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I N T R O D U C T I O N

D E C A D R E E

C r é é  e n  2 0 16,  D é c a d r é E  e s t  u n  i n s t i t u t  d e  r e c h e r c h e  e t  d e  f o r m a t i o n  a i n s i  q u ’ u n
l a b o r a t o i r e  d ’ i d é e s  q u i  t r a v a i l l e  e s s e n t i e l l e m e n t  s u r  l ’ é g a l i t é  d a n s  l e s  m é d i a s .
I l   a  p o u r  o b j e c t i f  d e  d é c o n s t r u i r e  l e s  s t é r é o t y p e s  e t  d ’ o u v r i r  l e  d i a lo g u e  s u r  l e s
q u e s t i o n s  d e  g e n r e .  L a  l a n g u e ,  l ’ a c t u a l i t é ,  l a  p u b l i c i t é ,  l a  l i t t é r a t u r e  e t  t o u s  c e s
c o n t e n u s  q u i  n o u s  e n t o u r e n t  i n f l u e n c e n t  n o t r e  r e p r é s e n t a t i o n  d u  m o n d e ,  m a i s
a u s s i  n o s  c o m p o r t e m e n t s  q u o t i d i e n s .  P a r  s e s  a c t i o n s ,  D é c a d r é E  s o u h a i t e  a i n s i
p o s e r  d e s  f o n d a t i o n s  s o l i d e s  p o u r  c o n s t r u i r e  u n e  s o c i é t é  p l u s  é g a l i t a i r e ,
i n c l u s i v e  e t  s a n s  v i o l e n c e s .  I l  l e  f a i t  p a r  l ’ o r g a n i s a t i o n  d ’ é v é n e m e n t s  d e
s e n s i b i l i s a t i o n  e t  d e  f o r m a t i o n s  à  d e s t i n a t i o n  d e s  p r o f e s s i o n n e l - l e s  d e  l a
c o m m u n i c a t i o n .  E n  o u t r e ,  i l  g è r e  é g a l e m e n t  u n  w e b - j o u r n a l  s e r v a n t  d e  p l a t e f o r m e
d ’ e x p é r i m e n t a t i o n  e t  d e  f o r m a t i o n  à  d e s t i n a t i o n  d e  j e u n e s  p r o f e s s i o n n e l - l e s  d e  l a
c o m m u n i c a t i o n  e t  d e s  m é d i a s .  E n f i n ,  i l   m è n e  d e s  p r o j e t s  e t  d e s  r e c h e r c h e s  s u r
d e s  t h é m a t i q u e s  s p é c i f i q u e s ,  c o m m e  s a  r e c h e r c h e  s u r  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e
d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  
 
E n  j u i l l e t  2 0 1 8,  l a  s t r u c t u r e  l a n c e  u n  p r o j e t  p i l o t e  s u r  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e
d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  S o n  o b j e c t i f  e s t  d e  s e n s i b i l i s e r  l e s  m é d i a s  e t  l e  g r a n d
p u b l i c  a u x  m y t h e s  q u i  e n t o u r e n t  c e s  v i o l e n c e s ,  m a i s  a u s s i  d ’ é v a l u e r  l e u r
p r é s e n c e  a u  s e i n  m ê m e  d e s  c o n t e n u s  r é d a c t i o n n e l s .  C e s  m y t h e s  c o n s t i t u e n t  c e
q u e  l ’ o n  a p p e l l e  «   l a  c u l t u r e  d u  v i o l   »  c a r  i l s  j u s t i f i e n t  e t  m i n i m i s e n t  l e s
v i o l e n c e s  s e x i s t e s  e t  j o u e n t  p a r  l à  m ê m e  u n  r ô l e  e s s e n t i e l  d a n s  l a  p e r p é t u a t i o n
d u  s y s t è m e  i n é g a l i t a i r e  d a n s  l e q u e l  i l s  s ’ a n c r e n t .
 
A v e c  c e  p r o j e t ,  D é c a d r é E  s o u h a i t e  a v a n t  t o u t  o u v r i r  u n  d i a lo g u e  c o n s t r u c t i f  a v e c
l e s  m é d i a s .  E n  n o v e m b r e  2 0 1 8,  i l  p u b l i e  u n  m a n i f e s t e  s i g n é  p a r  p l u s  d e  2 0 0
p e r s o n n a l i t é s  s u i s s e s ,  c e  q u i  c o n s t i t u e  u n e  p r e m i è r e  é t a p e  p o u r  v i s i b i l i s e r  l a
t h é m a t i q u e .  P o u r  d o n n e r  s u i t e  à  c e  m a n i f e s t e ,  D é c a d r é E  a  r é d i g é  1 0
r e c o m m a n d a t i o n s  e t  a  d é v e lo p p é  d e s  o u t i l s  à  d e s t i n a t i o n  d e s  j o u r n a l i s t e s  e n t r e
2 0 1 8  e t  2 0 19,  d o n t  u n  f i c h i e r  p u b l i c  d e  p e r s o n n e s - r e s s o u r c e s  e x p e r t e s  d a n s  l e
d o m a i n e  d e s  v i o l e n c e s .  D e  p l u s ,  l ’ i n s t i t u t  a  c o n ç u  d e s  f o r m a t i o n s  q u ’ i l  d o n n e  a u
s e i n  d e s  r é d a c t i o n s  e t  d e s  c e n t r e s  d e  f o r m a t i o n ,  c o m m e  l e  C e n t r e  d e  F o r m a t i o n
a u  J o u r n a l i s m e  e t  a u x  Mé d i a s  e t  l ’ A c a d é m i e  d e  J o u r n a l i s m e  ( C F J M ) .
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C e s  a c t i o n s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n ,  q u i  i n t e r v i e n n e n t  e n  a m o n t  d e  l a  r é d a c t i o n  d e s
a r t i c l e s ,  s o n t  c o m p l é t é e s  p a r  u n  d i s p o s i t i f  d e  v e i l l e  m é d i a t i q u e  d e  r é a c t i o n s  e t
d ’ é v a l u a t i o n s  d e s  a r t i c l e s  à  l a  s u i t e  d e s  p u b l i c a t i o n s .  L e  p r o j e t  a  a i n s i  r e c e n s é
l e s  a r t i c l e s  t r a i t a n t  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  d e  f é v r i e r  2 0 19  à  f é v r i e r  2 0 2 0  e t  l e s
a  c l a s s é s .  C e  r e c e n s e m e n t  a  p e r m i s  d e  p r e n d r e  r é g u l i è r e m e n t  c o n t a c t  a v e c  l e s
j o u r n a l i s t e s .  C e s  é c h a n g e s  p e r s o n n e l s  o n t  m i s  e n  v a l e u r  l e s  b o n n e s  p r a t i q u e s  e t
a l e r t é  l e s  p e r s o n n e s  c o n c e r n é e s  lo r s  d e  p r o b l è m e s .  L e  p r é s e n t  r a p p o r t  e s t
l ’ a b o u t i s s e m e n t  d e  c e t t e  é v a l u a t i o n .  I l  p e r m e t  n o n  s e u l e m e n t  d ’ a v o i r  u n e  v i s i o n
g lo b a l e  d u  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  e n  S u i s s e  r o m a n d e  m a i s
a u s s i  d e  d é t a i l l e r  e t  d e  c i b l e r  l e s  s c é n a r i o s  à  r i s q u e s  e t  d e  c e t t e  f a ç o n
d ’ i d e n t i f i e r  l e s  p r a t i q u e s  j o u r n a l i s t i q u e s  e n t r a î n a n t  d e s  c o n t e n u s  p r o b l é m a t i q u e s
t o u t  a u t a n t  q u e  l e s  o b s t a c l e s  q u e  r e n c o n t r e n t  l e s  p r o f e s s i o n n e l - l e s  d e s  m é d i a s .
 
C e  r a p p o r t  e s t  l e  f r u i t  d ’ u n  t r a v a i l  d e  p l u s i e u r s  a n n é e s  e t  r é p o n d  à  u n  b e s o i n
p r o v e n a n t  d e s  i n s t i t u t i o n s  e t  d e s  a s s o c i a t i o n s  t r a v a i l l a n t  s u r  l a  t h é m a t i q u e  d e s
v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  E n  e f f e t  l e  m o n i t o r i n g  m o n d i a l  d e s  m é d i a s  d é m o n t r e  q u e  l e s
f e m m e s  s o n t  s o u s - r e p r é s e n t é e s  d a n s  l e s  m é d i a s .  L e s  r e c h e r c h e s  d e  S y l v i e  D u r r e r,
Ni c o l e  J u f e r  e t  d e  S t é p h a n i e  P a h u d  ( 2 0 0 9 )  o n t  é g a l e m e n t  m o n t r é  l e  t r a i t e m e n t
i n é g a l  q u i  l e u r  e s t  r é s e r v é  :  l e s  f e m m e s  s o n t  a i n s i  s o u v e n t  i n f a n t i l i s é e s  o u
  r é d u i t e s  à  l e u r s  p h y s i q u e s ,  t a n d i s  q u e  l e u r s  n o m s  d e  f a m i l l e  e t  l e u r s  p r o f e s s i o n s
s o n t   o m i s .  D e s  c o n s t a t s  q u i  à  l a  l e c t u r e  d e s  m é d i a s ,  s e m bl e n t  e n c o r e  d ’ a c t u a l i t é .
D e s  é t u d e s  m e n é e s  e n  B e l g i q u e  e n  2 0 19  ( S a r a h  S e p u l c h r e ,  Ma n o n  T h o m a s )  e t  e n
G r a n d e - B r e t a g n e  e n  2 0 1 2  ( E a v e s )    o n t  q u a n t  à  e l l e s  r é v é l é  l a  p r o b l é m a t i q u e  d u
t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  e t  s e s  c o n s é q u e n c e s .  O r  l a  c u l t u r e
m é d i a t i q u e  é t a n t  p r o p r e  à  c h a q u e  p a y s ,  i l  e s t  i m p o r t a n t  d e  m e n e r  c e t t e  r é f l e x i o n
e n  S u i s s e  p o u r  d r e s s e r  d e s  c o n s t a t s  e t  é m e t t r e  d e s  r e c o m m a n d a t i o n s  p e r m e t t a n t
d ’ a v a n c e r.  E n  p r o p o s a n t  c e  r a p p o r t ,  D é c a d r é E  s ’ i n s c r i t  a i n s i  d a n s  l ’ h i s t o r i q u e  d e
l ’ a n a l y s e  d u  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  à  t r a v e r s  u n e  p e r s p e c t i v e  d e  g e n r e ,  t o u t  e n
a p p o r t a n t  d e  n o u v e l l e s  d o n n é e s .  C e s  é l é m e n t s  v o n t  e n r i c h i r  l a  r é f l e x i o n  e t  a i n s i
c o n t r i b u e r  à  p o u r s u i v r e  l a  s e n s i b i l i s a t i o n  lo r s  d ’ u n e  n o u v e l l e  p h a s e  d u  p r o g r a m m e
s u r  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .    
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M O T  D E  L A  V I L L E

D E  G E N E V E  

D a n s  n o t r e  p a y s ,  u n e  f e m m e  m e u r t  t o u t e s  l e s  d e u x  à  t r o i s  s e m a i n e s  s o u s  l e s
c o u p s  d e  s o n  c o n j o i n t  o u  e x - c o n j o i n t .  D a n s  n o t r e  p a y s ,  p l u s  d e  1 8 ’ 50 0  i n f r a c t i o n s
d e  v i o l e n c e  d o m e s t i q u e  o n t  é t é  r e c e n s é e s  p o u r  l a  s e u l e  a n n é e  2 0 1 8.  D a n s  n o t r e
p a y s ,  c h a q u e  j o u r,  l e s  f e m m e s  f o n t  f a c e  à  d e s  b l a g u e s  s e x i s t e s ,  a u  h a r c è l e m e n t ,
à  l ’ h y p e r s e x u a l i s a t i o n  d e  l e u r  c o r p s ,  e t  c e  d a n s  t o u s  l e s  e s p a c e s  d e  l e u r  v i e .  C e s
v i o l e n c e s  d e  g e n r e  n e  s o n t  p a s  d e s  c a s  i s o l é s .  E l l e s  s o n t  s t r u c t u r e l l e s  e t  e n c o r e
t r o p  s o u v e n t  b a n a l i s é e s ,  v o i r e  l é g i t i m é e s  :  l e s  v i c t i m e s  s o n t  b l â m é e s  p o u r  l e u r
c o m p o r t e m e n t  o u  l e u r  h a b i l l e m e n t ,  t a n d i s  q u e  d e s  c i r c o n s t a n c e s  a t t é n u a n t e s
s o n t  t r o u v é e s  à  l e u r s  a g r e s s e u r s .

C o m m e n t  c h a n g e r  c e t t e  s i t u a t i o n  ?  E n  e s s a y a n t  d e  d é c o n s t r u i r e  l e s  s t é r é o t y p e s
d e  g e n r e ,  d e  t r a n s f o r m e r  l e s  m e n t a l i t é s ,  l e s  r e p r é s e n t a t i o n s  e t  l e s
c o m p o r t e m e n t s .  L a  V i l l e  d e  G e n è v e  s ’ y  e n g a g e  d e p u i s  p l u s i e u r s  a n n é e s ,  p a r  u n e
p o l i t i q u e  d é t e r m i n é e  d e  p r o m o t i o n  d e  l ’ é g a l i t é  e n t r e  f e m m e s  e t  h o m m e s ,  a l l i a n t
n o t a m m e n t  c a m p a g n e s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n ,  s o u t i e n  a u x  a s s o c i a t i o n s  e t  p l a n s
d ’ a c t i o n  c i b l é s .  C ’ e s t  a i n s i  p a r  e x e m p l e  q u ’ e l l e  m e t  e n  œ u v r e  d e p u i s  2 0 19  u n  p l a n
d ’ a c t i o n  a m b i t i e u x  i n t i t u l é  «  O b j e c t i f  z é r o  s e x i s m e  d a n s  m a  v i l l e  » ,  v i s a n t  à
r e n f o r c e r  l e  d r o i t  d e  c h a q u e  p e r s o n n e  d e  p o u v o i r  d i s p o s e r  l i b r e m e n t  d e  l ’ e s p a c e
p u b l i c .

Ma i s  l e s  p o u v o i r s  p u b l i c s  n e  s o n t  p a s  l e s  s e u l s  à  p o u v o i r  s ’ e n g a g e r.  P o u r  p r é v e n i r
l e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s ,  u n e  a c t i o n  d é t e r m i n é e ,  à  t o u s  l e s  n i v e a u x ,  e s t
n é c e s s a i r e .  D a n s  c e  c a d r e ,  i l  e s t  n o t a m m e n t  i n d i s p e n s a b l e  q u e  l e s  m é d i a s ,  q u i
j o u e n t  u n  r ô l e  c l é  d a n s  l a  f o r m a t i o n  d e  l ’ o p i n i o n  p u b l i q u e ,  p r e n n e n t  l a  m e s u r e  d e
l e u r  r e s p o n s a b i l i t é .  P l u s  q u ’ a i l l e u r s ,  l o r s q u e  l ’ o n  p a r l e  d e  v i o l e n c e s  s e x i s t e s ,  l e s
m o t s  u t i l i s é s ,  l a  m a n i è r e  d o n t  l e s  f a i t s  s o n t  p r é s e n t é s ,  r e v ê t e n t  e n  e f f e t  u n
c a r a c t è r e  e s s e n t i e l .  L e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  d e  g e n r e  c o n s t i t u e
a i n s i  n o n  s e u l e m e n t  l e  r e f l e t  d e  l a  m a n i è r e  d o n t  n o t r e  s o c i é t é  e n v i s a g e  –  e t  b i e n
s o u v e n t  j u s t i f i e  -  l e s  v i o l e n c e s ,  m a i s  j o u e  é g a l e m e n t  u n  r ô l e  d é c i s i f  d a n s  s a
p e r c e p t i o n .  I l  p e u t  t o u t  à  l a  f o i s  r e n f o r c e r  l e s  p r é j u g é s  e t  o f f r i r  u n  t e r r e a u
p r o p i c e  à  l a  r e p r o d u c t i o n  d e  c e t t e  v i o l e n c e ,  c o m m e  c o n t r i b u e r  à  l a  d é s a m o r c e r.

A lo r s  m ê m e  q u ’ i l  s ’ a g i t  d ’ u n  t h è m e  f o n d a m e n t a l ,  n o u s  n ’ a v i o n s  j u s q u ’ a lo r s  q u e
p e u  d ’ é l é m e n t s  c o n c e r n a n t  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  e n
S u i s s e  r o m a n d e .  C e t  e x c e l l e n t  r a p p o r t  d e  D é c a d r é E  v i e n t  r é p a r e r  c e t t e  l a c u n e ,  e n
o f f r a n t  u n  é t a t  d e s  l i e u x  d o c u m e n t é  e t  e x t r ê m e m e n t  i n s t r u c t i f  s u r  l a  q u e s t i o n .
U n  r a p p o r t  c l é  d o n c ,  d o n t  c e r t a i n e s  c o n c l u s i o n s  d o i v e n t  i n t e r p e l l e r  e t  p o u s s e r  à
a g i r  s a n s  d é l a i .  I l  m o n t r e  e n  e f f e t  q u ’ u n  a r t i c l e  p a r  s e m a i n e  v é h i c u l e  a u j o u r d ’ h u i
e n c o r e  d e s  i n f o r m a t i o n s  p a r t i c i p a n t  à  j u s t i f i e r  l e s  v i o l e n c e s  e t  à  p e r p é t u e r  l a
c u l t u r e  d u  v i o l .
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J e  s a l u e  l a  q u a l i t é  d e  c e t t e  é t u d e ,  s o u t e n u e  p a r  l e  s e r v i c e  A g e n d a  2 1  –  V i l l e
d u r a b l e  d e  l a  V i l l e  d e  G e n è v e ,  c o m m e  l e  t r a v a i l  d e  f o n d  a c c o m p l i  p a r  D é c a d r é E
d e p u i s  p l u s i e u r s  a n n é e s .  S i  l e  c h e m i n  à  p a r c o u r i r  p o u r  p a r v e n i r  à  u n  t r a i t e m e n t
m é d i a t i q u e  n o n - s t é r é o t y p é  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  p e u t  s e m bl e r  e n c o r e  lo n g ,
l ’ a s s o c i a t i o n  m e t  a u s s i  e n  é v i d e n c e  d e  n o m b r e u s e s  p i s t e s  d ' a c t i o n s  e t  d e s  b o n n e s
p r a t i q u e s  :  l a  s e n s i b i l i s a t i o n  e t  l a  f o r m a t i o n  d e s  j o u r n a l i s t e s ,  l a  p r i s e
d ’ e n g a g e m e n t s  f o r t s  a u  n i v e a u  d e s  r é d a c t i o n s  ( p a r  e x e m p l e  a u  t r a v e r s  d e  c h a r t e s ) ,
o u  e n c o r e  l a  m e n t i o n  à  l a  f i n  d e s  a r t i c l e s  d e s  r e s s o u r c e s  e t  a s s o c i a t i o n s  d ' a i d e
a u x  v i c t i m e s  d e  v i o l e n c e s .  J e  n e  d o u t e  p a s  u n  i n s t a n t  q u e  c e  t y p e  d e  m e s u r e s
c o n t r i b u e r a  à  f a i r e  é v o l u e r  l a  s i t u a t i o n  d e  m a n i è r e  p o s i t i v e .

E n  p a r a l l è l e ,  l ’ e n g a g e m e n t  d e  t o u t e s  e t  t o u s  e s t  n é c e s s a i r e .  I l  e s t  n o t a m m e n t
i n d i s p e n s a b l e  q u e  l e s  i n s t i t u t i o n s  i n t e r r o g e n t  l e u r s  p r a t i q u e s  e t  r e n f o r c e n t  l e u r s
p o l i t i q u e s  d e  p r é v e n t i o n  d e s  v i o l e n c e s .  I l  s ’ a g i t  a u s s i  d e  f a i r e  é v o l u e r  l a  l o i ,  e n
m o d i f i a n t  p a r  e x e m p l e  l a  d é f i n i t i o n  d u  v i o l  d a n s  l e  c o d e  p é n a l  s u i s s e .  Et  d e  f o r m e r
d a v a n t a g e  e n c o r e  l e s  p r o f e s s i o n n e l - l e s  d e  l a  j u s t i c e  e t  d e  l a  p o l i c e .

C e  n ’ e s t  q u ’ e n  p r e n a n t  d e s  m e s u r e s  f o r t e s ,  d u r a b l e s  e t  c o m p l é m e n t a i r e s  q u e  n o u s
p a r v i e n d r o n s  à  é r a d i q u e r  l e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  e t  à  c o n s t r u i r e  u n e  s o c i é t é  p l u s
é g a l i t a i r e .  

S a n d r i n e  S a l e r n o
Ma i r e  d e  l a  V i l l e  d e  G e n è v e
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M O T  D U  C A N T O N

D E  V A U D  

L ’ é g a l i t é  e n t r e  l e s  f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s  d e m e u r e  u n e  q u e s t i o n  d e s  p l u s  f o n d a m e n t a l e s ,
e n  S u i s s e ,  c o m m e  p a r t o u t  d a n s  l e  m o n d e .  L e  p h é n o m è n e  # M e To o  r e l a y é  a u - d e l à  d e s
f r o n t i è r e s  n a t i o n a l e s  e t  d e s  d i f f é r e n c e s  g é n é r a t i o n n e l l e s  a  i n c a r n é  l e  r e j e t  d ’ u n e  o m e r t a
g é n é r a l i s é e  f a c e  a u x  v i o l e n c e s  f a i t e s  a u x  f e m m e s .

C e  r e j e t  a  c o n d u i t  à  u n e  l a r g e  p r i s e  d e  c o n s c i e n c e  d u  c h e m i n  e n c o r e  l o n g  à  p a r c o u r i r  p o u r
a t t e i n d r e  l ’ é g a l i t é .  A i n s i ,  e n  2 0 19,  l ’ o r g a n i s a t i o n  d ’ u n e  g r è v e  d e s  f e m m e s  e t  l a
m o b i l i s a t i o n  q u ’ e l l e  a  s u s c i t é e  e n  S u i s s e ,  o n t  m i s  e n  é v i d e n c e  c e t  i m p é r a t i f  e n  p a r v e n a n t
à  f é d é r e r  l a  p o p u l a t i o n  a u t o u r  d ’ u n e  r e v e n d i c a t i o n  q u i  i l l u s t r a i t  c e t t e  d é t e r m i n a t i o n  à
c h a n g e r  l ’ o r d r e  d e s  c h o s e s  :  p l u s  d e  r e s p e c t ,  p l u s  d ’ a r g e n t ,  p l u s  d e  t e m p s .

Et  l e  c h a n t i e r  e s t  e n  e f f e t  d e  t a i l l e …  A  l a  r a c i n e  d e s  i n é g a l i t é s  d e  g e n r e ,  q u e  c e l a  s o i t
d a n s  l e  d o m a i n e  d e  l ’ é d u c a t i o n ,  d e  l a  f o r m a t i o n ,  d u  m o n d e  d u  t r a v a i l  o u  e n c o r e  d e s
v i o l e n c e s  d o m e s t i q u e s ,  s e  t r o u v e  u n  s e x i s m e  q u i  s ’ a f f i c h e  p l u s  o u  m o i n s  o u v e r t e m e n t .

C e  s e x i s m e  q u i  a t t r i b u e  a u  f é m i n i n  u n e  v a l e u r  n é g a t i v e  e t  a u  m a s c u l i n  u n e  v a l e u r
p o s i t i v e ,  a r t i c u l e  n o s  c a d r e  d e  p e n s é e ,  f a ç o n n e  à  l a  f o i s  l e  c o l l e c t i f  e t  l ’ i n d i v i d u e l .  E n
d é f i n i t i v e  i l  o r g a n i s e  n o t r e  m o n d e  s o c i a l .   C ’ e s t  p o u r q u o i ,  a u  c œ u r  d u  t r a v a i l  p o u r  l ’ é g a l i t é
e n t r e  l e s  f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s ,  i l  e s t  f o n d a m e n t a l  d e  n e  p a s  p e r d r e  d e  v u e  l ’ i m p o r t a n c e
d e  n e  p a s  s e  c o n t e n t e r  d ’ a j u s t e m e n t s  p o n c t u e l s  d a n s  l e s  m a r g e s ,  m a i s  a u  c o n t r a i r e  d e
r e p e n s e r  u n  c a d r e  g é n é r a l  s o l i d e m e n t  a n c r é  d a n s  l e s  m e n t a l i t é s .  C e  c a d r e  q u i  s e  n o u r r i t
d è s  l ’ e n f a n c e  e t  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  v i e  d ’ u n  e n s e m b l e  d e  s t é r é o t y p e s  e t  d ’ a t t r i b u t i o n s  d e
r ô l e s  e t  d e  c o m p é t e n c e s  r e s p e c t i v e m e n t  a s s i g n é s  a u x  h o m m e s  e t  a u x  f e m m e s .  C e t t e
c o n s t r u c t i o n  s o c i a l e  q u i  l e u r  a t t r i b u e  d e s  r ô l e s  n e  c o n t e n t e  d e  c l a s s e r,  m a i s  e l l e
d i s t i n g u e .  C ’ e s t - à - d i r e  q u ’ e l l e  f o n d e  u n e  r e l a t i o n  a s y m é t r i q u e  e n t r e  l e s  s e x e s  e t  d o n c  u n
r a p p o r t  d e  f o r c e  e n t r e  d e s  d o m i n a n t s  e t  d e s  d o m i n é e s .  Et  b i e n  q u e  c e t t e  h i é r a r c h i s a t i o n
c r o i s e  d ’ a u t r e s  f o r m e s  d ’ i n é g a l i t é s ,  c e  q u e  l ’ o n  a p p e l l e  l ’ i n t e r s e c t i o n n a l i t é ,  e l l e  a  l a
p a r t i c u l a r i t é  d ’ ê t r e  u n i v e r s e l l e .  C ’ e s t - à - d i r e  q u ’ a u  c œ u r  d e  t o u t e  i n é g a l i t é ,  q u ’ e l l e  s o i t
l i é e  a u  s t a t u t  é c o n o m i q u e  o u  à  l a  r a c i a l i s a t i o n ,  p e r s i s t e n t  l e s  i n é g a l i t é s  e n t r e  l e s
f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s .

D e s  r a p p o r t s  i n é g a l i t a i r e s  q u i  s e  r é a f f i r m e n t  q u o t i d i e n n e m e n t  à  t r a v e r s  d e s
c o m p o r t e m e n t s  e t  d e s  a c t e s  s e x i s t e s .

D é b u t  2 0 19,  p o u r  l a  p r e m i è r e  f o i s ,  l e  C o n s e i l  d e  l ’ E u r o p e  a  d é f i n i  l e  s e x i s m e  d a n s  u n
i n s t r u m e n t  j u r i d i q u e  i n t e r n a t i o n a l  s p é c i f i q u e  e n  t a n t  q u e  m a n i f e s t a t i o n  d e  «  r a p p o r t s  d e
f o r c e  h i s t o r i q u e m e n t  i n é g a u x  »  e n t r e  l e s  s e x e s ,  n o u r r i s s a n t  l e s  s t é r é o t y p e s  d e  g e n r e  e t
s e  t r a d u i s a n t  d a n s  l e s  f a i t s  p a r  l a  r é p é t i t i o n  d ’ a t t i t u d e s  d i s c r i m i n a t o i r e s  d a n s  t o u s  l e s
s e c t e u r s  d e  n o s  s o c i é t é s . [ 1 ]  U n  p a s  s i g n i f i c a t i f ,  p a r  l e q u e l  u n  c o n s e n s u s  i n t e r n a t i o n a l
r e c o n n a î t  l e  r ô l e  d u  s e x i s m e  o r d i n a i r e  d a n s  l e  c y c l e  d e s  v i o l e n c e s  f a i t e s  a u x  f e m m e s .

D e  l e u r  c ô t é ,  l e s  p o u v o i r s  l é g i s l a t i f s  d e  d i f f é r e n t s  p a y s  s e  s o n t  p r o g r e s s i v e m e n t  s a i s i s ,
c e s  d e r n i è r e s  a n n é e s ,  d e  c e s  t h é m a t i q u e s  e t  o n t  r e n f o r c é  l e  d i s p o s i t i f  l é g a l  a f i n  d e  m i e u x
a g i r  f a c e  c o n t r e  c e s  f o r m e s  d e  v i o l e n c e .
[ 1 ]  C o n s e i l  d e  l ’ E u r o p e ,  C o m i t é  d e s  M i n i s t r e s ,  S t r a s b o u r g ,  2 8  m a r s  2 0 1 9 ,  «  L e  C o n s e i l  d e  l ’ E u r o p e  a d o p t e  l e  p r e m i e r  i n s t r u m e n t  j u r i d i q u e
i n t e r n a t i o n a l  p o u r  m e t t r e  f i n  a u  s e x i s m e .  »  h t t p s : / / w w w . c o e . i n t / f r / w e b / p o r t a l / - / c o u n c i l - o f - e u r o p e - a d o p t s - f i r s t - e v e r - i n t e r n a t i o n a l - l e g a l -
i n s t r u m e n t - t o - s t o p - s e x i s m



07

A u  n i v e a u  e u r o p é e n ,  l a  C o n v e n t i o n  d u  C o n s e i l  d e  l ’ E u r o p e  s u r  l a  p r é v e n t i o n  e t  l a  l u t t e
c o n t r e  l a  v i o l e n c e  à  l ’ é g a r d  d e s  f e m m e s  e t  l a  v i o l e n c e  d o m e s t i q u e ,  d i t e  C o n v e n t i o n
d ’ I s t a n b u l ,  a  p e r m i s  d e  r e n f o r c e r  l a  p r o t e c t i o n  d e s  f e m m e s  e t  d e s  f i l l e s  v i s - à - v i s  d e
t o u t e s  l e s  f o r m e s  d e  v i o l e n c e  d a n s  l e s  Et a t s  p a r t i e s  à  c e t t e  c o n v e n t i o n ,  d o n t  l a
S u i s s e .

D a n s  l e  C a n t o n  d e  Va u d  e t  d e p u i s  2 0 1 8,  l e  B E F H  c o o r d o n n e  e t  s u i t  l ’ a p p l i c a t i o n  d e  l a
l o i  d ’ o r g a n i s a t i o n  d e  l a  p r é v e n t i o n  e t  d e  l a  l u t t e  c o n t r e  l a  v i o l e n c e  d o m e s t i q u e  ( L O V D ) .
L e  C o n s e i l  d ’ Et a t  v a u d o i s  s ’ e s t  a u s s i  f e r m e m e n t  p o s i t i o n n é  e n  j u i l l e t  2 0 1 8  c o n t r e  l e s
p u b l i c i t é s  à  c a r a c t è r e  s e x i s t e  d a n s  l ’ e s p a c e  p u b l i c  à  t r a v e r s  u n e  m o d i f i c a t i o n  d e  l a  l o i
s u r  l e s  p r o c é d é s  d e  r é c l a m e  ( L P R ) .

Et  s i  l e s  i m a g e s  s o n t  i m p o r t a n t e s ,  l e s  m o t s  l e  s o n t  t o u t  a u t a n t .  D a n s  c e s  r a p p o r t s
i n é g a u x ,  h i s t o r i q u e m e n t  e t  s o c i a l e m e n t  c o n s t r u i t s  q u i  o n t  p e r m i s  a u  s e x i s m e  d e
p r e n d r e  s e s  q u a r t i e r s ,  l a  p r e s s e  e t  l e s  m é d i a s  p e u v e n t  j o u e r  u n  r ô l e  c l é  d e
t r a n s f o r m a t i o n  v e r s  p l u s  d ’ é g a l i t é .   E n  e f f e t ,  l e s  m é d i a s  o n t  u n e  i n f l u e n c e  m a j e u r e  s u r
l a  f o r m a t i o n  d e  l ’ o p i n i o n  p u b l i q u e  e t  u n e  r e s p o n s a b i l i t é  s o c i a l e  v i s - à - v i s  d e
l ’ i n f o r m a t i o n  q u ’ i l s  d i f f u s e n t  e t  d e  l a  m a n i è r e  d o n t  i l s  l e  f o n t .

E n  2 0 1 5,  l e  r a p p o r t  d u  P r o j e t  m o n d i a l  d e  m o n i t o r a g e  d e s  m é d i a s  ( G M M P,  2 0 1 5 )
m o n t r a i t  q u ’ e n  S u i s s e  s e u l e m e n t  3 %  d e s  n o u v e l l e s  d i f f u s é e s  é t a i e n t  d é n u é e s  d e
s t é r é o t y p e s  d e  g e n r e .  D o n c ,  p r è s  d e  9 7 %  d e s  a r t i c l e s  r e p r o d u i s a i e n t  d o n c  u n e  i m a g e
s t é r é o t y p é e  d e s  h o m m e s  e t  d e s  f e m m e s  e t  d e  l e u r s  r ô l e s  r e s p e c t i f s  d a n s  l a  s o c i é t é .
D ’ u n  p o i n t  d e  v u e  d e  l ’ é g a l i t é  e n t r e  l e s  f e m m e s  e t  l e s  h o m m e s ,  l e  b e s o i n  d ’ a g i r  d a n s  c e
s e c t e u r  s ’ i m p o s e  d è s  l o r s  c o m m e  u n e  é v i d e n c e  f a c e  à  c e  c o n s t a t .

C ’ e s t  p o u r q u o i  l e  t r a v a i l  q u e  m è n e  D é c a d r é E  d a n s  l e  c a d r e  d e  c e  p r o j e t  d e  t r a i t e m e n t
m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s ,  s o u t e n u  d e p u i s  s o n  l a n c e m e n t  p a r  l e  B E F H,  e s t
a b s o l u m e n t  e s s e n t i e l .

E n  c h e r c h a n t  à  a m é l i o r e r  l e  t r a i t e m e n t  f a i t  p a r  l e s  m é d i a s  d e s  v i o l e n c e s  d a n s  l e u r
t r a v a i l  d e  r é d a c t i o n  q u o t i d i e n ,  D é c a d r é E  c o n t r i b u e  à  d é c o n s t r u i r e  l e s  c l i c h é s  a u t o u r
d e s  v i o l e n c e s  f a i t e s  à  l ’ é g a r d  d e s  f e m m e s  e t  d e  l e s  t r a i t e r,  n o n  p a s  e n  t a n t  q u e  f a i t s
d i v e r s ,  m a i s  b i e n  e n  t a n t  q u e  r é e l s  e n j e u x  d e  s o c i é t é s .  D é c a d r é E  c o n t r i b u e  é g a l e m e n t
à  r e n f o r c e r  l a  p r é v e n t i o n  d a n s  c e  d o m a i n e ,  c a r  d e s  m é d i a s  q u i  a f f i c h e n t  l e u r
i n t o l é r a n c e  f a c e  a u x  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  t r a v a i l l e n t  a u s s i  à  c o n s t r u i r e  u n e  s o c i é t é
m i e u x  o u t i l l é e  p o u r  l u t t e r  c o n t r e  c e l l e s - c i .

L e  t r a v a i l  d e  D é c a d r é E  s ’ i n s c r i t  d a n s  l a  c o m p l é m e n t a r i t é  d e s  e f f o r t s  q u e  m è n e  d e p u i s
d e  n o m b r e u s e s  a n n é e s  l e  C a n t o n  d e  Va u d .  C e  p r o j e t  a p p o r t e  d e s  r é p o n s e s  c o n c r è t e s  à
t r a v e r s  l a  s e n s i b i l i s a t i o n  d e s  j o u r n a l i s t e s  e t  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e  c e s  f a i t s  d e
s o c i é t é  a f i n  d ’ e n  f i n i r  a v e c  l a  b a n a l i s a t i o n  d e  c e  p h é n o m è n e .

L e  s o u t i e n  a u  t r a v a i l  d e  j e u n e s  a s s o c i a t i o n s  t e l l e s  q u e  D é c a d r é E  e s t  u n e  p r i o r i t é  p o u r
l e  B u r e a u  d e  l ’ é g a l i t é .  A  c e  t i t r e ,  j e  t i e n s  à  l e s  f é l i c i t e r  p o u r  l e  t r a v a i l  a c c o m p l i  e t
d o n t  v o u s  t r o u v e r e z  l e s  p r i n c i p a l e s  c o n c l u s i o n s  d a n s  l e  p r é s e n t  r a p p o r t .

M a r i b e l  R o d r i g u e z
D é l é g u é e  à  l ’ é g a l i t é  d u  C a n t o n  d e  Va u d
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L E  T R A I T E M E N T  D E S

V I O L E N C E S  S E X I S T E S

E N   S U I S S E   R O M A N D E

   
U n  a r t i c l e  p a r  s e m a i n e  v é h i c u l e  d e s  i n f o r m a t i o n s  p a r t i c i p a n t  à  j u s t i f i e r  l e s  v i o l e n c e s
e t  à  p e r p é t u e r  l a  c u l t u r e  d u  v i o l .  U n  c h i f f r e  i m p o r t a n t ,  l o r s q u e  l ’ o n  p e n s e  a u x
c o n s é q u e n c e s  h u m a i n e s .  C ’ e s t  e n  e f f e t  u n  a r t i c l e  p a r  s e m a i n e  q u i  d i t  q u e  l e s
v i o l e n c e s  c o n j u g a l e s  n e  s o n t  q u e  «   d e s  d r a m e s  f a m i l i a u x   »  d e  l ’ o r d r e  d u  p r i v é .  C ’ e s t
u n  a r t i c l e  p a r  s e m a i n e  q u i  d i t  q u ’ u n e  f e m m e  q u i  s e  f a i t  v i o l e r  e s t  r e s p o n s a b l e ,  c a r
e l l e  n ’ a  p a s  a s s e z  d i t  n o n .  C ’ e s t  u n  a r t i c l e  p a r  s e m a i n e  q u i  n o r m a l i s e  l e s
a t t o u c h e m e n t s  q u o t i d i e n s ,  a lo r s  q u ’ i l  s ’ a g i t  d e  v i o l e n c e s .  C ’ e s t  e n f i n  u n  a r t i c l e  p a r
s e m a i n e  q u i  d é p e i n t  l ’ a u t e u r  d e s  v i o l e n c e s ,  c o m m e  u n  p r é d a t e u r,  u n  a n i m a l  i n c a p a b l e
d e  m a î t r i s e r  s e s  p u l s i o n s  e t  q u i  m e t  a i n s i  t o u t e  l a  r e s p o n s a b i l i t é  d u  c o n t r ô l e  e t  d e
l ’ a g r e s s i o n  s u r  l a  v i c t i m e .   A u t a n t  d e  m y t h e s  i s s u s  d e  c u l t u r e  d u  v i o l .  E n  S u i s s e ,  e l l e
e s t  e n c o r e  t r è s  p r é s e n t e  d a n s  l e s  m é d i a s .  40 %  d e s  a r t i c l e s  c o n t i e n n e n t  e n c o r e  d e s
m y t h e s  a u t o u r  d e s  v i o l e n c e s .  D e  m a n i è r e  p l u s  g é n é r a l e ,  c ’ e s t  d o n c  1  a r t i c l e  p a r  j o u r
q u i  n e  d é c o n s t r u i t  p a s  c e s  i d é e s  r e ç u e s .  S a n s  p e r p é t u e r  e x p l i c i t e m e n t  l a  c u l t u r e  d u
v i o l ,  i l  y  p a r t i c i p e .  C ’ e s t  u n e  o c c a s i o n  m a n q u é e  p a r  j o u r  d e  s e n s i b i l i s e r  e t  d ’ i n f o r m e r
s u r  u n  p h é n o m è n e  d e  s o c i é t é  e t  q u i  t o u c h e  t o u t e s  l e s  f e m m e s  e n  S u i s s e  d e  p r è s  o u
d e  lo i n .

L a  p r e s s e  r o m a n d e  p e u t  e n c o r e  m i e u x  f a i r e  e t  c ’ e s t  c e  q u i  n o u s  r é v è l e  s a  m o y e n n e  d e
0,19.  A v e c  c e  3,5  -    s i  l ’ o n  p r e n d  u n e  é c h e l l e  s c o l a i r e  d e  0  à  6  -  l a  m o y e n n e  n ’ e s t  p a s
g lo r i e u s e  e t  f l u c t u e  é n o r m é m e n t  s e lo n  l e s  é v è n e m e n t s  e t  l e s  p é r i o d e s  d e  l ’ a n n é e .
L e s  s e m a i n e s  a u t o u r  d u  25  n o v e m b r e ,  e l l e  m o n t e  a i n s i  à  0,55  t a n d i s  q u ’ e l l e  d e s c e n d
à  - 0,1 7  d ’ a u t r e s  s e m a i n e s .  L e s  m é d i a s  s o n t  t r i b u t a i r e s  d e  l ’ a c t u a l i t é  e t  d u  c o n t e n u
q u ’ o n  l e u r  f o u r n i t .  U n e  d o n n é e  q u ’ i l  e s t  i m p o r t a n t  d e  p r e n d r e  e n  c o m p t e .  L ’ a n a l y s e  d e
D é c a d r é E  n e  c i b l e  p a s  l e s  j o u r n a l i s t e s ,  m a i s  d é p e i n t  l a  c o u v e r t u r e  m é d i a t i q u e  d e s
v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  I l  s ’ a g i t  a i n s i  é g a l e m e n t  d ’ u n  p h é n o m è n e  d e  s o c i é t é .  Ma i s  l e s
j o u r n a l i s t e s ,  c o m m e  d ’ a u t r e s ,  j o u e n t  u n  r ô l e  e t  p e u v e n t  i n f l u e n c e r  c e  t r a i t e m e n t .  I l
n ’ e s t  a i n s i  p a s  a n o d i n  d ’ o b s e r v e r  q u e  l e s  r é d a c t i o n s  a y a n t  p r i s  à  b r a s  l e  c o r p s  l e s
q u e s t i o n s  d e  s e x i s m e ,  c o m m e  l e  Te m p s  o u  l e  C o u r r i e r,  s e  r e t r o u v e n t  a v e c  u n e
m e i l l e u r e  m o y e n n e .  C e l a  p r o u v e  q u e  l a  q u e s t i o n  p e u t  ê t r e  t r a v a i l l é e  a u  s e i n  d e s
r é d a c t i o n s  e t  q u ’ e l l e  d o i t  f a i r e  l ’ o b j e t  d ’ u n e  r e m i s e  e n  q u e s t i o n  g lo b a l e .

A l l e r  a u - d e l à  d e s  m y t h e s

O p é r e r  u n e  r e m i s e  e n  q u e s t i o n ,  v o i l à  p e u t - ê t r e  l a  c o n c l u s i o n  d e  n o t r e  r a p p o r t .  I l
s ’ a g i t  e n  e f f e t  d ’ a l l e r  a u - d e l à  d e s  m y t h e s .  L e  m y t h e  s e lo n  l e q u e l  l e s  v i o l e n c e s  s o n t
m a j o r i t a i r e m e n t  d ’ o r d r e  s e x u e l .  4 6 %  d e s  a r t i c l e s  p a r l e n t  d e  v i o l .  C ’ e s t  p a r
c o n s é q u e n t  p r e s q u e  l a  m o i t i é  d e s  a r t i c l e s  q u i  s e  c o n c e n t r e n t  s u r  l a  p o i n t e  d e
l ' i c e b e r g ,  a lo r s  q u e  l e  c o n t i n u u m  d e s  v i o l e n c e s  e s t  b e a u c o u p  p l u s  l a r g e  e t  d i v e r s i f i é .
L e  m y t h e  q u i  d é p e i n t  l ’ a u t e u r  d e s  v i o l e n c e s ,  c o m m e  u n  a n i m a l ,  é t r a n g e r,  m a l a d e  e t
d é p e n d a n t .  2 8 %  d e s  a r t i c l e s  c o n t i e n n e n t  d e s  é l é m e n t s  p a r t i c i p a n t  à  e x c u s e r  o u
d é d o u a n e r   l ’ a u t e u r  d e s  v i o l e n c e s .  
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L e  m y t h e  e n s u i t e  q u i  v e u t  q u e  l a  v i o l e n c e  n e  s o i t  p a s  s t r u c t u r e l l e  m a i s  i s o l é e ,  a f f a i r e
p r i v é e .  40 %  d e s  a r t i c l e s  s o n t  a i n s i  d e s  f a i t s  d i v e r s ,  l e  c h i f f r e  a u g m e n t e  lo r s q u ’ o n
p r e n d  a u s s i  e n  c o m p t e  l e s  f a i t s  p e o p l e ,  30 % .  U n e  t e n d a n c e  v e r s  l e  s e n s a t i o n n a l i s m e ,
q u i  s e  r e t r o u v e  d a n s  1  a r t i c l e  t o u s  l e s  3  j o u r s .  U n  c o n s t a t  e f f r a y a n t  q u i  m o n t r e  u n e
i n s t r u m e n t a l i s a t i o n  d e s  s u j e t s  c h o q u a n t s  p o u r  o b t e n i r  t o u j o u r s  p l u s  d e  c l i q u e s  s u r
l ’ a r t i c l e  e t  c e c i  a u  d é t r i m e n t  d e  l ’ i n f o r m a t i o n .  L ’ h u m o u r,  l ’ i r o n i e ,  l e  r o m a n t i s m e  e t  l e
s e n s a t i o n n a l i s m e  s o n t  à  b a n n i r  d e s  a r t i c l e s  t r a i t a n t  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  D e r r i è r e
c e s  a r t i c l e s ,  i l  y  a  d e s  v i c t i m e s  e t  d e  l a  s o u f f r a n c e .  U n  a r t i c l e  n i a n t  c e t t e
s o u f f r a n c e ,  c ’ e s t  u n e  n o u v e l l e  v i o l e n c e .

A u - d e l à  d e s  m y t h e s ,  l e s  a r t i c l e s  d o i v e n t  é g a l e m e n t  p a r t i c i p e r  à  i n f o r m e r.  O r  p e u
d ’ a r t i c l e s  c o n t i e n n e n t  d e s  i n f o r m a t i o n s  p r é c i s e s  c o n c e r n a n t  l e s  m é c a n i s m e s  p r o p r e s
a u x  v i o l e n c e s .  P l u s  d e  l a  m o i t i é  d ' e n t r e  e u x  n e  m e n t i o n n e n t  p a s  e x p l i c i t e m e n t  l e s
r a p p o r t s  d e  p o u v o i r  p r é s e n t s  e n t r e  l ’ a u t e u r  d e s  v i o l e n c e s  e t  l a  v i c t i m e .  P i r e  e n c o r e ,
7 0 %  d e s  a r t i c l e s  n e  m e n t i o n n e n t  n i  r e s s o u r c e s  d ’ a i d e ,  n i  e x p e r t - e .  L e s  v i o l e n c e s  n e
s o n t  p a s  a s s e z  m i s e s  e n  p e r s p e c t i v e  e t  l e s  a r t i c l e s  m a n q u e n t  d ’ é l é m e n t s
i n f o r m a t i f s .

I l  s ’ a g i t  c e p e n d a n t  d e  n o t e r  u n e  é v o l u t i o n  e t  u n e  o u v e r t u r e  v e r s  d u  m i e u x .  E n  e f f e t ,
e n  m a i  2 0 19,  D é c a d r é E  s o r t a i t  l e s  p r e m i e r s  c h i f f r e s  d e  l a  v e i l l e .  S u r  3  m o i s ,  l a
m o y e n n e  g é n é r a l e  é t a i t  d e  0,06  e n t r e  - 1  e t  1 .  C ’ e s t  u n  b o n d  d e  0,1 3  p o i n t  q u i  a  d o n c
é t é  e f f e c t u é  e n  l ’ e s p a c e  d ’ u n e  a n n é e .  L a  c o m p a r a i s o n  a  s e s  b i a i s .  L ’ a n a l y s e  s u r  u n e
a n n é e  p r e n d  e n  c o m p t e  d e s  p é r i o d e s   c l é s  c o m m e  l e  m o i s  d e  n o v e m b r e ,  a v e c  l a  j o u r n é e
i n t e r n a t i o n a l e  c o n t r e  l e s  v i o l e n c e s  f a i t e s  a u x  f e m m e s ,  q u i  p a r t i c i p e  à  a u g m e n t e r  l a
m o y e n n e .  C e p e n d a n t ,  e l l e  p e r m e t  d e  m o n t r e r  q u e  l e s  e f f o r t s  p o r t e n t  l e u r s  f r u i t s .  U n e
p r i s e  d e  c o n s c i e n c e  e s t  e n  c o u r s  e t  c e r t a i n s  é l é m e n t s  p o s i t i f s  d o i v e n t  ê t r e
s o u l i g n é s .  A i n s i ,  l a  p r e s s e  s u i s s e  r o m a n d e  r e n t r e  p e u  d a n s  l e s  s c h é m a s  c l a s s i q u e s
d e  v i c t i m s h a m i n g .  L a  p a r o l e  d e  l a  v i c t i m e  e t  s o n  c o m p o r t e m e n t  s o n t  g é n é r a l e m e n t
r e s p e c t é s .  D e  p l u s ,  l e s  i n f o r m a t i o n s  d o n n é e s  s o n t  v é r i f i é e s  e t  n o n  a l l é g u é e s .

U n  p r o b l è m e  i n t e r n a t i o n a l

E n  c o m p a r a n t  l a  S u i s s e  r o m a n d e  à  d ’ a u t r e s  é t u d e s  f a i t e s  à  l ’ é t r a n g e r,  c o m m e  l ’ é t u d e
d e  S a r a h  S e p u l c h r e  e t  Ma n o n  T h o m a s  ( 2 0 19 )  s u r  l e s  m é d i a s  b e l g e s  o u  l ’ é t u d e  «   J u s t
t h e  Wo m e n   »  ( 2 0 1 2 )  s u r  l e s  m é d i a s  b r i t a n n i q u e s ,  o n  p e u t  a i n s i  o b s e r v e r  u n e  c e r t a i n e
s i m i l a r i t é  e n t r e  l e s  t r a i t e m e n t s  m é d i a t i q u e s  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  d a n s  l e s
d i f f é r e n t s  p a y s .  C h a c u n e  d e s  é t u d e s  m o n t r e  e n  e f f e t  u n e  p r é d o m i n a n c e  d e s  f a i t s
d i v e r s  a u  d é t r i m e n t  d ’ a u t r e s  a n g l e s  d ’ a n a l y s e .  L ’ é t u d e  b e l g e  s o u l i g n e  é g a l e m e n t  l a
m i s e  e n  é v i d e n c e  d e  c e r t a i n e s  v i o l e n c e s  a u  d é t r i m e n t  d ’ a u t r e s ,  n o t a m m e n t  l e s
v i o l e n c e s  p h y s i q u e s ,  e t  l a  p r é s e n c e  d ’ é l é m e n t s  p a r t i c i p a n t  à  e x c u s e r  l ’ a u t e u r  d e s
v i o l e n c e s .  P l u s  e n c o r e ,  l ’ é t u d e  n o t e  é g a l e m e n t  l ’ i n f l u e n c e  e x t e r n e  e n  a n a l y s a n t  u n
c h a n g e m e n t  e n t r e  d e s  j o u r s  d i t s  o r d i n a i r e s  e t  d e s  j o u r s  d i t s  m a r q u é s ,  c o m m e  l e  8
m a r s ,  l a  j o u r n é e  d e s  d r o i t s  d e s  f e m m e s ,  o u  l e  25  n o v e m b r e ,  l a  j o u r n é e  d e  l u t t e  c o n t r e
l e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  

L ’ é t u d e  b r i t a n n i q u e  v a ,  q u a n t  à  e l l e ,  e n c o r e  p l u s  lo i n  e n  a n a l y s a n t  u n e
" r o m a n t i s a t i o n "  e t  u n e  " g l a m o u r i s a t i o n "  d e s  v i o l e n c e s .  U n e  t e n d a n c e
s e n s a t i o n n a l i s t e  q u e  n o u s  n ’ a v o n s  h e u r e u s e m e n t  p a s  r e t r o u v é e  à  c e  p o i n t  d a n s  l e s
m é d i a s  s u i s s e s  r o m a n d s .

U n  c h e m i n  r e s t e  e n c o r e  à  p a r c o u r i r  a v a n t  q u e  n o u s  n e  p a r v e n i o n s  à  u n  t r a i t e m e n t
m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  r e p r é s e n t a n t  l a  r é a l i t é  d e  c e  p h é n o m è n e
s t r u c t u r e l  a v e c  o b j e c t i v i t é  e t  p r é c i s i o n .  U n  c h e m i n  q u i  d o i t  ê t r e  p e n s é  d e  m a n i è r e
g lo b a l e  p a r  l e s  j o u r n a l i s t e s ,  m a i s  a u s s i  l e s  i n s t i t u t i o n s  p u b l i q u e s ,  j u d i c i a i r e s  e t
p o l i c i è r e s ,  l e s  a s s o c i a t i o n s  t r a v a i l l a n t  a v e c  l e s  v i c t i m e s  e t  t o u - t e s  l e s  a c t e u r s  e t
a c t r i c e s  a c t i f / v e s  s u r  l a  q u e s t i o n .



10

L E S  V I O L E N C E S

S E X I S T E S  E T  L A

C U L T U R E  D U  V I O L  

Sexisme ordinaire  
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Langue sexiste 

Hum
ilia

tio
n

D
D

évalorisation

O n  d é s i g n e  p a r  v i o l e n c e  s e x u e l l e  e t
s e x i s t e  t o u t  a c t e  c o m m i s  c o n t r e  l a
v o lo n t é  d ’ u n e  p e r s o n n e  e t  f o n d é  s u r  l e s
r ô l e s  d i f f é r e n t s  q u e  l a  s o c i é t é  a t t r i b u e
a u x  h o m m e s  e t  a u x  f e m m e s  e t  s u r  d e s
r e l a t i o n s  d e  p o u v o i r  i n é g a l e s .  E l l e
c o m p r e n d  l a  m e n a c e  d e  v i o l e n c e  e t  l a
c o n t r a i n t e .  E l l e  p e u t  ê t r e  d e  n a t u r e
p h y s i q u e ,  é m o t i o n n e l l e ,  p s y c h o s o c i a l e  e t
s e x u e l l e  e t  e l l e  p e u t  é g a l e m e n t  s ’ e x p r i m e r
p a r  u n e  p r i v a t i o n  d e  r e s s o u r c e s  o u  d ’ a c c è s
à  d e s  s e r v i c e s .  E l l e  i n f l i g e  d e s
s o u f f r a n c e s  a u x  f e m m e s ,  a u x  f i l l e s ,  a u x
h o m m e s  e t  a u x  g a r ç o n s .  ( H C R )  

C e t t e  d é f i n i t i o n  d u  Ha u t  C o m m i s s a r i a t  d e s  Na t i o n s - U n i e s  p o u r  l e s  r é f u g i é s  r é s u m e
t o u s  l e s  a s p e c t s  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  E n  e f f e t ,  a f i n  d e  c o m p r e n d r e  l e s  e n j e u x
d e r r i è r e  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s ,  i l  e s t  t o u t  d ’ a b o r d
i m p o r t a n t  d e  c o m p r e n d r e  l e  c a r a c t è r e  s y s t é m i q u e  d e  c e s  v i o l e n c e s .  E l l e s  p e u v e n t
ê t r e  p s y c h i q u e s ,  v e r b a l e s ,  p h y s i q u e s  e t  s e x u e l l e s ,  e t  s ’ i n s c r i v e n t  a i n s i  d a n s  u n
c o n t i n u u m  d e  l a  v i o l e n c e  q u i  s e  c o m p o s e  e n  s y s t è m e,  t e l  u n  i c e b e r g .  L e s  v i o l e n c e s
q u o t i d i e n n e s  c o m m e  l e s  b l a g u e s  s e x i s t e s ,  l ’ o b j e c t i v a t i o n  e t  l a  s e x u a l i s a t i o n  d u
c o r p s  d e  l a  f e m m e  s o u t i e n n e n t  l e s  v i o l e n c e s  v i s i b l e s  l e s  p l u s  e x t r ê m e s ,  t e l l e s  q u e
l e  v i o l  o u  l e  f é m i n i c i d e .  C e  s y s t è m e  a g i t  à  t o u s  l e s  n i v e a u x  d e  l a  s o c i é t é  d a n s  s o n
e n s e m bl e  e t  s a n s  e x c e p t i o n ,  d a n s  l e  p r i v é  a u  s e i n  d u  c o u p l e ,  c o m m e  d a n s  l e  p u b l i c
a u  s e i n  d e  l ’ e n t r e p r i s e  p a r  e x e m p l e .

E n  S u i s s e ,  l e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  s o n t  n o m b r e u s e s  e t  t o u c h e n t  e n  m a j o r i t é  l e s
f e m m e s ,  m a i s  a u s s i  l e s  m i n o r i t é s  s e x u e l l e s  e t  l e s  p e r s o n n e s  t r a n s g e n r e s .  S e lo n
l e s  s t a t i s t i q u e s  p o l i c i è r e s ,  u n  h o m m e  t u e  u n e  f e m m e  à  l a  s u i t e  d e  v i o l e n c e s  d e
c o u p l e  t o u t e s  l e s  d e u x  s e m a i n e s .  Et  e n c o r e ,  c e s  s t a t i s t i q u e s  s o n t  s o u s - e s t i m é e s .
L e  s i l e n c e  e t  l a  h o n t e  q u i  e n t o u r e n t  c e s  v i o l e n c e s  e m p ê c h e n t  l e s  v i c t i m e s  d e  l e s
d é n o n c e r.  P i r e  e n c o r e ,  e l l e s  n e  p a r v i e n n e n t  p a r f o i s  p a s  à  m e t t r e  d e s  m o t s  s u r  l e u r
v é c u  t r a u m a t i q u e  e t  à  q u a l i f i e r  l e s  a c t e s  s u b i s .
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C o m m e  l e  d é m o n t r e  l ’ e n q u ê t e  d e  g f s . b e r n  d e  m a i  2 0 19  s u r  l e  h a r c è l e m e n t  s e x u e l
e t  l e s  v i o l e n c e s  s e x u e l l e s  e n  S u i s s e  c o m m a n d é e  p a r  A m n e s t y  I n t e r n a t i o n a l
S u i s s e ,  59 %  d e s  f e m m e s  e n  S u i s s e  o n t  v é c u  d e s  c o n t a c t s  e t  d e s  b a i s e r s   n o n -
s o u h a i t é s  e t  2 2 %  d é c l a r e n t  a v o i r  s u b i  d e s  a c t e s  s e x u e l s  n o n  c o n s e n t i s .  P r e s q u e
l a  m o i t i é  ( 49 % )  a  g a r d é  l e  s i l e n c e  e t  n ’ a  p a s  c o n t a c t é  l a  p o l i c e .

C e s  c h i f f r e s  d é m o n t r e n t  c l a i r e m e n t  l e  c a r a c t è r e  s t r u c t u r e l  d e s  v i o l e n c e s  m a i s
a u s s i  l e u r  a m p l e u r  e n  S u i s s e .  D e s  o u t i l s  e x i s t e n t  p o u r t a n t  p o u r  l u t t e r  c o n t r e  l e s
v i o l e n c e s .  L a  S u i s s e  a  r a t i f i é  l a  C o n v e n t i o n  d u  C o n s e i l  d e  l ' E u r o p e  s u r  l a
p r é v e n t i o n  e t  l a  l u t t e  c o n t r e  l a  v i o l e n c e  à  l ' é g a r d  d e s  f e m m e s  e t  l a  v i o l e n c e
d o m e s t i q u e  ( d i t e  l a  c o n v e n t i o n  d ’ I s t a n b u l ) .  E n t r é e  e n  v i g u e u r  e n  S u i s s e  l e  1  a v r i l
2 0 1 8,  c e t t e  c o n v e n t i o n  p r o p o s e  d e s  o u t i l s  e t  d e s  r e c o m m a n d a t i o n s  c l a i r e s  p o u r
l u t t e r  c o n t r e  l e s  v i o l e n c e s  m a i s  s u r t o u t  p o u r  l e s  p r é v e n i r.  E n  d é f i n i s s a n t  d e
m a n i è r e  c o m p l è t e  e t  p r é c i s e  l e s  v i o l e n c e s  e t  l e s  m é c a n i s m e s ,  e l l e  m e t
n o t a m m e n t  e n  a v a n t  l e  l i e n  e n t r e  v i o l e n c e  d e  g e n r e  e t  é g a l i t é .  L e s  v i o l e n c e s
s o u t i e n n e n t  e t  p a r t i c i p e n t  a c t i v e m e n t  a u  m a i n t i e n  d e s  i n é g a l i t é s  d a n s  l a  s o c i é t é .
E l l e s  i n t e r v i e n n e n t  c o m m e  u n e  r e m i s e  à  l ’ o r d r e ,  u n e  «   p o l i c e  d e s  g e n r e s   »  ( D a y e r,
2 0 1 7 ) ,  l o r s q u e  l a  f r o n t i è r e  e n t r e  l a  c o n s t r u c t i o n  s t é r é o t y p é e  d u  f é m i n i n  e t  l a
c o n s t r u c t i o n  s t é r é o t y p é e  d u  m a s c u l i n  e s t  f r a n c h i e .  E l l e  r e n v o i e  a i n s i  l e s
p e r s o n n e s  c i b l é e s  e t  m i n o r i s é e s  à  l e u r  c o r p s  e t  h u m i l i e  c e l l e s  q u i  r e v e n d i q u e n t
d e s  p o s t e s  d e  p o u v o i r.  E l l e  r a p p e l l e  à  c e l l e s  s o r t a n t  s e u l e s  d a n s  l ’ e s p a c e  p u b l i c
q u ’ e l l e s  n e  s o n t  p a s  à  l e u r  p l a c e  h o r s  d e  l ’ e s p a c e  d o m e s t i q u e .  Ma i s  p l u s  e n c o r e ,
e l l e  a g i t  a u s s i  c o m m e  u n e  é p é e  d e  D a m o c l è s  ( i d e m )  e t  r e s t r e i n t  l e s  l i b e r t é s  p a r
s a  s e u l e  m e n a c e .

L u t t e r  c o n t r e  l e s  i n é g a l i t é s  e t  l e s  s t é r é o t y p e s  c ’ e s t  a i n s i  l u t t e r  c o n t r e  l e s
v i o l e n c e s  e t  i n v e r s e m e n t .  E n  c e l a  l a  c o n v e n t i o n  d ’ I s t a n b u l  r a p p e l l e  l e  r ô l e
e s s e n t i e l  d e s  m é d i a s  e t  r e c o m m a n d e  a u x  Et a t s  s i g n a t a i r e s  d ’ a g i r  d a n s  c e
d o m a i n e   :

L a  c o n v e n t i o n  d ’ I s t a n b u l  r e c o n n a î t  c l a i r e m e n t  l e  p o u v o i r  d e s  m é d i a s  c o m m e
v e c t e u r  d e  c h a n g e m e n t .  L e s  m é d i a s  f a ç o n n e n t  e n  e f f e t  l ’ o p i n i o n .  I l s  p e u v e n t  a i n s i
c o n t r i b u e r  à  i n f o r m e r  e t  à  s e n s i b i l i s e r  l a  p o p u l a t i o n  o u  a u  c o n t r a i r e  p e r p é t u e r  l e s
s t é r é o t y p e s  e t  r e n f o r c e r  l e s  i n é g a l i t é s  d a n s  l a  s o c i é t é .
 

« S’ils ne l’ont pas déjà fait, les États membres devraient adopter un cadre juridique visant à faire
respecter le principe de la dignité humaine ainsi que l’interdiction dans les médias de toute
discrimination fondée sur le sexe et de toute incitation à la haine ou à toute forme de violence fondée
sur le genre. » (Paragraphe A.1)
Et :
« Les organismes de médias devraient être encouragés à adopter des systèmes d’autorégulation, des
codes de conduite, de déontologie et de supervision internes, et à élaborer des normes pour une
couverture médiatique qui fasse la promotion de l’égalité entre les femmes et les hommes, afin de
promouvoir des politiques internes cohérentes et des conditions de travail visant (…) à une image, un
rôle et une visibilité des femmes et des hommes sans stéréotypes en évitant les publicités sexistes
ainsi qu’un langage et des contenus susceptibles de favoriser les discriminations sexistes,
l’incitation à la haine et à une violence fondée sur le genre. » (Paragraphe B.4)
 
Recommandation CM/Rec(2013)1 du Comité des Ministres du Conseil de l’Europe sur l’égalité entre
les femmes et les hommes et les médias.
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U n  r ô l e  d ’ a u t a n t  p l u s  c r u c i a l  l o r s q u ’ i l  s ’ a g i t  d e s  v i o l e n c e s ,  c a r  e l l e s  s o n t  e l l e s -
m ê m e s  r e n f o r c é e s  e t  i n v i s i b i l i s é e s  p a r  d e s  m y t h e s  t e n a c e s .  L e s  m é d i a s  d e v r a i e n t
d o n c  p a r t i c i p e r  à  i n f o r m e r  l a  p o p u l a t i o n  s u r  l e s  r e s s o u r c e s  d ’ a i d e s  e t  l e s
m é c a n i s m e s  p e r m e t t a n t  d e  r e c o n n a î t r e  e t  d ’ a g i r  c o n t r e  u n e  v i o l e n c e .  O r,  s e u l e s
45 %  d e s  f e m m e s  i n t e r r o g é e s  p a r  l ’ e n q u ê t e  d e  g f s . b e r n e  c o n n a i s s a i e n t  l ’ e x i s t e n c e
d e  c e n t r e s  d e  s o u t i e n  p o u r  l e s  v i c t i m e s .
 
L e s  m y t h e s

C e s  m y t h e s  q u i  e n t o u r e n t  l e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  p e u v e n t  s e  r é s u m e r  p a r  l a  n o t i o n
d e  «   c u l t u r e  d u  v i o l   » .  D e r r i è r e  c e s  t e r m e s  f o r t s  s e  t r o u v e  t o u t  u n  s y s t è m e  d e
p e n s é e s  q u i  e n g lo b e            t o u t e s  l e s  v i o l e n c e s ,  d e s  p l u s  q u o t i d i e n n e s  a u x  p l u s
v i s i b l e s .  L a  «   c u l t u r e  d u  v i o l   »  p e u t  s e  d é f i n i r  p a r   :

L ’ e n s e m bl e  d e s  r e p r é s e n t a t i o n s ,  d e s  m y t h e s ,  d e s  a c t e s  e t  d e s  d i r e s  q u i  p a r t i c i p e n t
à  c o n s t r u i r e  u n  i m a g i n a i r e  d e s  v i o l e n c e s  à  u n  m o m e n t  d o n n é  d a n s  u n e  s o c i é t é
d o n n é e .

  L ’ u t i l i s a t i o n  d u  t e r m e  c u l t u r e  s e  j u s t i f i e ,  c a r  c e s  i d é e s  i m p r è g n e n t  u n e  s o c i é t é  e t
s e  t r a n s m e t t e n t  d e  g é n é r a t i o n  e n  g é n é r a t i o n ,  c o m m e  l e  r a p p e l l e  Va l é r i e  R e y - R o b e r t
( 2 0 19 ) .  O n  n a î t  a i n s i  t o u s  e t  t o u t e s  d a n s  c e t t e  c u l t u r e  e t  c h a c u n - e  e s t  c o n f r o n t é - e
a u  q u o t i d i e n  à  d e s  o b j e t s  s o c i a u x  e t  c u l t u r e l s  q u i  l a  p e r p é t u e n t .  E l l e  e s t  p r é s e n t e
d a n s  l e  J a m e s  B o n d ,  G o l d f i n g e r  ( 196 4 ) ,  l o r s q u e  m a l g r é  s e s  n o m b r e u x  r e f u s  l ’ a g e n t
s e c r e t  p l a q u e  J i l l  Ma s t e r s o n  s u r  l e  s o l  e t  l a  v i o l e  s a n s  q u e  c e l a  n e  s o i t  e x p l i c i t é
c o m m e  t e l l e .  E l l e  e s t  p r é s e n t e  d a n s  l e s  l i a i s o n s  d a n g e r e u s e s  ( P i e r r e  C h o d e r lo s  d e
L a c lo s   :  1 7 8 2 ) ,  l o r s q u e  l e  V i c o m t e  d e  Va l m o n t  ( l e t t r e  1 25  à  l a  Ma r q u i s e  d e
Me r t e u i l )  d é c r i t  c o m m e n t  i l  a  r é u s s i  à  «   v a i n c r e   »  e t  à  «   p o s s é d e r   »  l a  P r é s i d e n t e
d e  To u r v e l .  Ma i s  a u s s i  d a n s  l a  p r o d u c t i o n  Ne t f l i x ,  T h e  S i n g l e  Mo m s  C l u b s  ( 2 0 14 ) .  I l
n ’ e s t  a i n s i  p a s  s u r p r e n a n t  q u ’ e l l e  s o i t  p a r  l a  s u i t e  p r é s e n t e  d a n s  l a  p r e s s e ,  m a i s
a u s s i  d a n s  l e  d i s c o u r s  d e  b e a u c o u p ,  t o u t e f o i s  i l  e s t  i m p é r a t i f  d e  l a  d é c o n s t r u i r e  e t
d e  l a  c o m p r e n d r e .

L o r s q u e  l ’ o n  d e m a n d e r a  à  u n e  p e r s o n n e  l a m b d a  d e  n o u s  d é c r i r e  u n e  a g r e s s i o n
s e x u e l l e ,  l e  m ê m e  s c é n a r i o  a p p a r a î t r a   :  u n e  f e m m e  j o l i e  e t  n a ï v e ,  s e u l e  d a n s  l a  r u e
l a  n u i t ,  a g r e s s é e  s e x u e l l e m e n t  p a r  u n  i n c o n n u  r a c i s é ,  l a i d  e t  f o u .  I l  s ’ a g i t  c o m m e
l ’ a  m o n t r é  l a  c h e r c h e u s e  E s t h e r  Ma d r i z  ( 19 97 )  d u  «  m y t h e  d e  l a  p a r f a i t e
a g r e s s i o n   »  o u  d e  l ’ a g r e s s i o n  l é g i t i m e .  D é c o r t i q u e r  c e t t e  a g r e s s i o n  n o u s  p e r m e t  d e
r e s s o r t i r  u n  à  u n  l e s  m y t h e s  d e r r i è r e  l a  c u l t u r e  d u  v i o l .

C e t  i m a g i n a i r e  v a  m a l h e u r e u s e m e n t  s e r v i r  d e  r é f é r e n c e  p o u r  c o m p r e n d r e  e t  q u a l i f i e r
l e s  a g r e s s i o n s .  P l u s i e u r s  p h é n o m è n e s  v o n t  a i n s i  s ' a d d i t i o n n e r  q u i  t e n d e n t  t o u s
v e r s  u n e  i n v i s i b i l i s a t i o n  e t  u n e  d i s t a n c i a t i o n  d e s  v i o l e n c e s .  L ’ a n n i h i l a t i o n  d u
c a r a c t è r e  s y s t é m i q u e  e t  s t r u c t u r e l  d e  l a  v i o l e n c e  p e r m e t  e n  e f f e t  n o n  s e u l e m e n t  d e
s ’ e n  d é d o u a n e r  m a i s  a u s s i  d e  m a i n t e n i r  l e  s y s t è m e  i n é g a l i t a i r e  d o n t  e l l e  p r o v i e n t
e t  q u ’ e l l e  s o u t i e n t .  C e  m é c a n i s m e  v a  a i n s i  c u l p a b i l i s e r  l a  v i c t i m e  e t  d é d o u a n e r,
v o i r e  e x c u s e r  l ’ a g r e s s e u r.
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To u s  l e s  é l é m e n t s  q u i  p e r m e t t e n t  d e  r e m e t t r e  e n  q u e s t i o n  l a  l é g i t i m i t é  d e  l a
v i c t i m e ,  s o i t  s o n  c o m p o r t e m e n t  a v a n t ,  p e n d a n t  e t  a p r è s  l ’ a g r e s s i o n ,  s a  p r i s e  d e
s t u p é f i a n t s  o u  s a  c o n s o m m a t i o n  d ’ a l c o o l  o u  e n c o r e  s o n  d i s c o u r s  s o n t  m i s  e n  a v a n t
e t  c o n t r e b a l a n c é s  a v e c  l e s  c o m p o r t e m e n t s  d e  l ’ a g r e s s e u r  q u i ,  a u  c o n t r a i r e ,
l ’ e x c u s e n t .  L e  m é c a n i s m e  t e n d  é g a l e m e n t  à  a n i m a l i s e r  l ’ a g r e s s e u r,  à  m e t t r e  e n
a v a n t  s o n  i n c a p a c i t é  à  c o n t r ô l e r  s e s  p u l s i o n s  à  c a u s e  d e  l a  m a l a d i e ,  d e  l a
c o n s o m m a t i o n  d ’ a l c o o l ,  o u  d e  l a  p r i s e  d e  s t u p é f i a n t  o u  m ê m e  d e s  é m o t i o n s .  D e s
é l é m e n t s  r a c i s t e s  e n t r e n t  é g a l e m e n t  e n  j e u          ,  p u i s q u e  l ’ i m a g i n a i r e  d e  l ’ h o m m e
r a c i s é  a n i m a l i s é  p e r m e t  à  l a  f o i s  d ’ e x c u s e r,  v o i r e  d ’ e x p l i q u e r  l ’ a g r e s s i o n  t o u t  e n
a c c e n t u a n t  l a  d i s t a n c i a t i o n  a v e c  c e l l e - c i .

To u t  c o n v e r g e  a i n s i  p o u r  d é m o n t r e r  q u e  c ’ e s t  l a  f e m m e  q u i ,  p a r  s o n  c o m p o r t e m e n t ,
a  p r o v o q u é  l ’ a g r e s s i o n  e t  q u e  l ’ h o m m e  e s t ,  l u i ,  v i c t i m e  d e  s o n  «   é t a t   »  i n c a p a b l e  d e
c o n t r ô l e r  s o n  c o r p s  e t  s e s  p u l s i o n s .  L a  c u l t u r e  d u  v i o l  r e t o u r n e  a i n s i  c o m p l è t e m e n t
l e s  m é c a n i s m e s  d e  c o n t r ô l e .  E n  r é a l i t é ,  l a  v i o l e n c e  e n  t a n t  q u e  t e l  e s t  u n  c o n t r ô l e
d u  c o r p s  e t  d e s  c o m p o r t e m e n t s  d e  l a  v i c t i m e  d e  l a  p a r t  d e  l ' a g r e s s e u r.  O r  l a  c u l t u r e
d u  v i o l  d é p e i n t  l a  v i o l e n c e  c o m m e  u n e  p e r t e  d e  c o n t r ô l e .  P l u s  e n c o r e  e l l e  r e t o u r n e
é g a l e m e n t  l a  r e l a t i o n  d e  p o u v o i r  v i c t i m e - a g r e s s e u r,  p u i s q u e  l ’ a g r e s s e u r  d e v i e n t
v i c t i m e  d e  s e s  p u l s i o n s  e t  l a  v i c t i m e  d e v i e n t  p r o v o c a t r i c e  d e  l a  v i o l e n c e .  D e  l à
d é c o u l e n t  l e s  d i s c o u r s  s o c i é t a u x  t e l s  q u e  «   e l l e  l ’ a  b i e n  c h e r c h é   »  o u  «   q u a n d  l e s
f e m m e s  d i s e n t  n o n ,  e l l e s  p e n s e n t  o u i .   » .  L e  p o u v o i r  a u  c o n s e n t e m e n t  m ê m e  e s t
a i n s i  c o m p l è t e m e n t  n i é .  L e u r s  c o r p s  f é m i n i n s  s o n t  e x p o s é s  a u x  p r é t e n d u e s  p u l s i o n s
m a s c u l i n e s  e t  c o m p l é t e m e n t  o b j e c t i v é s  e t  c o n t r ô l é s .  C ’ e s t  a u x  f e m m e s  q u e  r e v i e n t
l a  r e s p o n s a b i l i t é  d ’ é v i t e r  l e s  v i o l e n c e s  q u ’ e l l e s  s u b i s s e n t ,  t a n d i s  q u e  l e s  v i o l e n c e s
s o n t  i n v i s i b i l i s é e s .  E n  e f f e t ,  a lo r s  q u e  l ’ o n  m i n i m i s e  e t  e x c u s e  l e  v i o l e u r  d a n s  l a
r u e ,  l e  m a r i  f r a p p a n t  s a  f e m m e,  l e  c a d r e  h a r c e l a n t  s e x u e l l e m e n t  u n e  c o l l è g u e  o u
e n c o r e  l ’ h o m m e  d a n s  l e  m é t r o  n e  s o n t  e u x  p a s  q u a l i f i é s  d e  v i o l e n t s ,  c a r  i l s
n ’ e n t r e n t  p a s  d a n s  l e s  c r i t è r e s  d e  «   l a  p a r f a i t e    a g r e s s i o n   » .

L a  c u l t u r e  d u  v i o l  a  a i n s i  d e s  c o n s é q u e n c e s  i n d i v i d u e l l e s ,  s o c i é t a l e s  e t  m ê m e
j u r i d i q u e s .  I n d i v i d u e l l e s ,  c a r  a u - d e l à  d e s  c o n s é q u e n c e s  d i r e c t e s  d e s  v i o l e n c e s  s u r
l a  s a n t é  p h y s i q u e  d e s  v i c t i m e s ,  c e l l e s - c i  o n t  t e l l e m e n t  i n t é g r é  l ’ i n v i s i b i l i s a t i o n  d e
c e s  v i o l e n c e s  q u ’ e l l e s  n e  p a r v i e n n e n t  s o u v e n t  m ê m e  p a s  à  r e c o n n a î t r e  l ’ a g r e s s i o n
e n  t a n t  q u e  t e l l e .  L e s  v i c t i m e s  p e i n e n t  d o n c  a i n s i  à  r é a g i r  r a p i d e m e n t  p o u r  s o r t i r  d u
c e r c l e  d e  l a  v i o l e n c e .  S o c i é t a l e s ,  c a r  c e s  v i o l e n c e s  c r é e n t  u n  s e n t i m e n t
d ’ i n s é c u r i t é  q u i  v a  r e s t r e i n d r e  l e s  l i b e r t é s  d e s  f e m m e s  e t  d e s  p e r s o n n e s  m i n o r i s é e s
e t  l e s  p o u s s e r  à  m o d u l e r  l e u r  c o m p o r t e m e n t .  C o m m e  l e  m o n t r e  Ma r y l è n e  L i e b e r
( 2 0 0 2 ) ,  i l  n ’ e s t  p a s  n é c e s s a i r e  q u ’ u n e  f e m m e  a i t  é t é  a g r e s s é e  d a n s  u n  p a r c  l e  s o i r
p o u r  q u ’ e l l e  d é c i d e  d e  l e  c o n t o u r n e r  e t  d e  r a l l o n g e r  s o n  t r a j e t .  A u  c o n t r a i r e ,  l e s
a g r e s s i o n s  a y a n t  l i e u  e n  m a j o r i t é  d a n s  l ’ e s p a c e  d o m e s t i q u e  p a r  u n e  c o n n a i s s a n c e ,
c ’ e s t  l a  m e n a c e  d e  l ’   «   a g r e s s i o n  p a r f a i t e   »  q u i  p o u s s e  l e s  p e r s o n n e s  à  m o d i f i e r
l e u r  c o m p o r t e m e n t .  J u r i d i q u e s  e n f i n ,  c a r  c e s  m y t h e s  i n f l u e n c e n t  é g a l e m e n t  l e s
j u g e m e n t s ,  c o m m e  l ’ o n t  m o n t r é  l e s  r e c h e r c h e s  d ’  E s t h e r  Ma d r i z  ( 19 97 ) .  P l u s
l ’ a g r e s s e u r  c o r r e s p o n d r a  a u  m y t h e ,  p l u s  i l  s e r a  c o n d a m n é  s é v è r e m e n t ,  a u  c o n t r a i r e
m o i n s  l a  v i c t i m e  c o r r e s p o n d r a  a u  m y t h e ,  p l u s  s a  l é g i t i m i t é  s e r a  r e m i s e  e n  q u e s t i o n .
O r,  l e s  é t u d e s  m o n t r e n t  q u ’ i l  n ’ y  a  a u  c o n t r a i r e  p a s  d ’ a g r e s s e u r s  o u  d e  v i c t i m e s
t y p e s  e t  q u e  l a  v i o l e n c e  i n t e r v i e n t  d a n s  t o u t e s  l e s  s p h è r e s  d e  l a  s o c i é t é .  E n
r é s u m é,  p l u s  l e s  p e r s o n n e s  s o n t  p e r ç u e s  c o m m e  v u l n é r a b l e s  e t  d o n c  i l l é g i t i m e s
d e v a n t  l a  j u s t i c e ,  p l u s  l e  r i s q u e  d e  v i o l e n c e  a u g m e n t e .  L a  «   c u l t u r e  d u  v i o l   »  a  d o n c
d e s  c o n s é q u e n c e s  d i r e c t e s  e t  u n  i m p a c t  c e r t a i n            s u r  l a  s o c i é t é .  L a  d é c o n s t r u i r e
e s t  i m p é r a t i f  e t  e n  c e l a  l e s  m é d i a s  o n t  u n  r ô l e  i m p o r t a n t  à  j o u e r.
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M E T H O D O L O G I E  E T

C O R P U S  

A f i n  d e  p o s e r  u n  c a d r e  à  s a  r e c h e r c h e ,  l ’ i n s t i t u t  a  s é l e c t i o n n é            1 1  r é d a c t i o n s
r o m a n d e s  d o n t  l e  c o n t e n u  a  é t é  a n a l y s é .

L e  C o u r r i e r  -  L a  Tr i b u n e  d e  G e n è v e  -  L e  Te m p s  -  L e  2 4  h e u r e s  -  R T S  I n f o  -  L e
No u v e l l i s t e  -  L é m a n  B l e u  -  2 0  Mi n u t e s  -  L a  Té l é  -  L e  Ma t i n . c h   -  C a n a l  9 .

C e  c o r p u s  a  é t é  s é l e c t i o n n é  p o u r  s a  r e p r é s e n t a t i o n  g é o g r a p h i q u e  d e s  c a n t o n s  d e
G e n è v e ,  d e  Va u d  e t  d u  Va l a i s  c o m p r e n a n t  a u t a n t  d e s  m é d i a s  p r i v é s  q u e  p u b l i c s .
C e t t e  p r e m i è r e  a n a l y s e  s ’ e s t  c o n c e n t r é e  s u r  l ’ a n a l y s e  d e  m é d i a s  q u o t i d i e n s ,  q u i
t r a i t e n t  t o u t  p a r t i c u l i è r e m e n t  d e  l ’ a c t u a l i t é  b r û l a n t e  v i a  l e  w e b ,  l a  t é l é v i s i o n  o u
l e  p a p i e r.  L a  d i v e r s i t é  d e  l i g n e s  é d i t o r i a l e s  d e s  m é d i a s  s é l e c t i o n n é s  a  p e r m i s ,  p a r
l a  s u i t e ,  d e  c r o i s e r  l e s  d o n n é e s  p o u r  c o m p r e n d r e  s i  l e s  m é t h o d e s  d e  t r a v a i l ,  l e s
v a l e u r s  e t  l e s  m é c a n i s m e s  g lo b a u x  a u  s e i n  d e s  r é d a c t i o n s  j o u e n t  u n  r ô l e  d a n s  l e
t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .

L a  m é t h o d o lo g i e

L a  m é t h o d o lo g i e  a y a n t  p e r m i s  d e  p r o p o s e r  u n e  a n a l y s e  d u  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e
d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  a  é t é  e n t i è r e m e n t  c r é é e  p a r  D é c a d r é E .  A f i n  d e  p r o c é d e r  a u
r e c e n s e m e n t  d e s  a r t i c l e s ,  l ’ i n s t i t u t  a  m i s  e n  p l a c e  u n e  v e i l l e  h e b d o m a d a i r e
i n c l u a n t  l a  s é l e c t i o n  d ’ a r t i c l e s  v i a  d e s  m o t s -  c l e f s  a i n s i  q u e  l a  l e c t u r e  r é g u l i è r e
d e  l a  p r e s s e .  E n  e f f e t ,  i l  e s t  v i t e  a p p a r u  q u e  c e r t a i n s  a r t i c l e s  p a s s a i e n t  à  t r a v e r s
l e s  m a i l l e s  d u  f i l e t  d ’ u n e  s i m p l e  r é c o l t e  p a r  m o t s - c l e f s .  D e  n o m b r e u x  a r t i c l e s  n e
r e l e v a i e n t  p a s  l a  r é a l i t é  s e x i s t e  d e s  v i o l e n c e s  r e l a t é e s  o u  e n c o r e  d ’ a u t r e s  n e
c o n t e n a i e n t  m ê m e  p a s  d e  c h a m p  l e x i c a l  l i é  à  l a  v i o l e n c e .  L e  c r o i s e m e n t  d e  c e s
d e u x  m é t h o d e s  a  a i n s i  p e r m i s  d e  r e c e n s e r  d e  m a n i è r e  e f f i c a c e  l e s  c o n t e n u s  w e b
e t  p a p i e r.  I l  e s t  n é a n m o i n s  i m p o s s i b l e  d ’ a f f i r m e r  q u e  t o u s  l e s  c o n t e n u s  p o r t a n t
s u r  l e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s  d e s  m é d i a s  c i b l é s  d u  1 5  f é v r i e r  2 0 19  a u  1 5  f é v r i e r
2 0 2 0  a i e n t  é t é  p r i s  e n  c o m p t e ,  I n t e r n e t  e t  l e s  r é s e a u x  s o c i a u x  c o m p l e x i f i a n t  e n
e f f e t  g r a n d e m e n t  c e t t e  t â c h e .  

P o u r  m e n e r  n o t r e  r e c h e r c h e  q u a n t i t a t i v e ,  i l  n o u s  a  f a l l u  é t a b l i r  u n e  m é t h o d o lo g i e
d ’ a n a l y s e  t e x t u e l l e  p e r m e t t a n t  d ’ é v a l u e r  l e s  a r t i c l e s  e t  d e  q u a n t i f i e r  a u s s i  b i e n
l e s  é l é m e n t s  p e r p é t u a n t  l e s  m y t h e s  a u t o u r  d e s  v i o l e n c e s  q u e  l e s  é l é m e n t s
p e r m e t t a n t  u n e  s e n s i b i l i s a t i o n  a u x  v i o l e n c e s .  P o u r  c e t t e  a n a l y s e ,  l ’ i n s t i t u t  a
a i n s i  m i s  e n  p l a c e  u n  f i c h i e r  d e  s u i v i  i n c l u a n t  n o n  s e u l e m e n t  l a  r é c o l t e  d e
d o n n é e s  s u r  l a  p r o v e n a n c e  e t  l a  c o n s t r u c t i o n  d e  l ’ a r t i c l e  m a i s  a u s s i  l ’ é v a l u a t i o n
d u  t e x t e  s u r  l a  b a s e  d e  1 2  c r i t è r e s .
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L a  d a t e  d e  p u b l i c a t i o n ,  l e  m é d i a ,  l a  p r o v e n a n c e  d e  l ’ a r t i c l e ,  s o n  p r i x ,  l e  g e n r e  d u
j o u r n a l i s t e ,  l a  t a i l l e  d e  l ’ a r t i c l e ,  l a  p r o v e n a n c e  g é o g r a p h i q u e  d e  l ’ a f f a i r e ,  l e  t y p e
d e  v i o l e n c e s  t r a i t é e s  a i n s i  q u e  l e  t y p e  d ’ a r t i c l e  s o n t  d e s  d o n n é e s  q u i  o n t  é t é
r é c o l t é e s  p o u r  c h a q u e  a r t i c l e .  I l  a  é g a l e m e n t  é t é  j u g é  u t i l e  d e  n o t e r  s i  l ’ a r t i c l e
é t a i t  r e p r i s  p l u s i e u r s  f o i s  d a n s  l a  p r e s s e  o u  c o n s t i t u a i t  u n e  p r o d u c t i o n  o r i g i n a l e .
E n  c r o i s a n t  c e s  é l é m e n t s  a v e c  l ’ a n a l y s e  t e x t u e l l e ,  l e  r a p p o r t  e s t  e n  m e s u r e  d e
m e t t r e  e n  l u m i è r e            l e s  s i t u a t i o n s  e t  l e s  p r a t i q u e s  à  r i s q u e s .

L e  c œ u r  d e  l a  m é t h o d e  s e  s i t u e  d a n s  l ’ a n a l y s e  t e x t u e l l e  d e s  a r t i c l e s .  C h a q u e
a r t i c l e  a  é t é  n o t é  s e lo n  1 2  c r i t è r e s .  C e s  c r i t è r e s  s o n t  c l a s s é s  e n  3  d o m a i n e s   :  l a
f o r m e ,  l a  d e s c r i p t i o n  d e s  v i o l e n c e s  e t  l e s  é l é m e n t s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n .  P o u r  l a
f o r m e ,  l ’ a n a l y s e  p r e n d  e n  c o m p t e  l e  c h a m p  l e x i c a l  u t i l i s é ,  l a  h i é r a r c h i s a t i o n  d e
l ’ i n f o r m a t i o n  e t  l e  t a u x  d ’ i n f o r m a t i o n s  a f f i r m a t i v e s  d a n s  l ’ a r t i c l e .  C o n c e r n a n t  l a
d e s c r i p t i o n  d e s  v i o l e n c e s ,  l ’ a r t i c l e  a  é t é  a n a l y s é  s e lo n  l a  d e s c r i p t i o n  d e  l a
v i c t i m e ,  l a  d e s c r i p t i o n  d e  l ’ a g r e s s e u r,  l a  d e s c r i p t i o n  d e s  r e l a t i o n s  e n t r e  l e s  d e u x
p r o t a g o n i s t e s  e t  e n f i n  l a  d e s c r i p t i o n  d e  l a  v i o l e n c e  e t  d e  s e s  m é c a n i s m e s .  P o u r
f i n i r,  l ’ a n a l y s e  c o n t i e n t  é g a l e m e n t  d e s  d o n n é e s  s u r  l a  p r é s e n c e  d ’ é l é m e n t s
i n f o r m a t i f s  p e r m e t t a n t  u n e  s e n s i b i l i s a t i o n  g lo b a l e  a u x  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  I l  e s t
a i n s i  i m p o r t a n t  d e  n o t e r  l a  p r é s e n c e  d e  s t a t i s t i q u e s ,  l a  m e n t i o n  d ’ a u t r e s
v i o l e n c e s ,  l a  p r é s e n c e  d e  c i t a t i o n s  d ’ e x p e r t - e s  e t  e n f i n  d e  r e s s o u r c e s  d ’ a i d e .  S u r
l a  b a s e  d e s  é c h e l l e s  p r é c o n s t r u i t e s  ( p a g e  s u i v a n t e ) ,  l ’ a r t i c l e  o b t e n a i t  d e s  p o i n t s
e t  a i n s i  u n e  m o y e n n e  p a r  d o m a i n e ,  c e  q u i  p e r m e t t a i t  e n s u i t e  d e  p r o p o s e r  u n e
m o y e n n e  g lo b a l e .

P a r  a i l l e u r s ,  c h a q u e  c r i t è r e  a  l e  m ê m e  p o i d s  q u e  l e s  a u t r e s .  P o u r  p r o d u i r e  u n e
b o n n e  m o y e n n e ,  l ’ a r t i c l e  d o i t  o b t e n i r  d e s  p o i n t s  d a n s  t o u s  l e s  d o m a i n e s .  I l  e n  e s t
d e  m ê m e  p o u r  l e s  a r t i c l e s  a y a n t  o b t e n u  u n e  m a u v a i s e  m o y e n n e   :  d e s  l a c u n e s
s ’ o b s e r v e n t  d a n s  c h a q u e  d o m a i n e  e t  n o n  p a s  s u r  u n  p o i n t  s p é c i f i q u e .  C e t t e
m é t h o d o lo g i e  n o u s  a  p e r m i s  d e  m o d u l e r  c e r t a i n s  a s p e c t s .  E n  e f f e t ,  u n  a r t i c l e
u t i l i s a n t  u n e  m a u v a i s e  t e r m i n o lo g i e  p e u t  s e  r a t t r a p e r  e n  m e t t a n t  e n  é v i d e n c e  l e s
r a p p o r t s  d e  p o u v o i r  p r é s e n t s  d a n s  l e s  v i o l e n c e s ,  v o i r e  e n  p r o p o s a n t  u n e
r e s s o u r c e  d ’ a i d e  p o u r  l e s  v i c t i m e s .  U n e  d e r n i è r e  é t a p e  n o u s  p e r m e t t a i t  d e
c l a s s e r  l e s  a r t i c l e s  s e lo n  4  c a t é g o r i e s  e t  a i n s i  d e  q u a n t i f i e r  l e  n o m b r e  d ’ a r t i c l e s
p r o b l é m a t i q u e s  e t  l e  n o m b r e  d ’ a r t i c l e s  s e n s i b i l i s a n t .
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C a d r e

m é t h o d o l o g i q u e    

Catégories

C A T .  2

L’a�����e dé���� �a ��o�en�e de
man�è�e ob�e����e e� neu��e. 

C A T .  3

L’a�����e �on��en� des
é�émen�s p�ob�éma��ques
pou�an� pe�pé�ue� �es m��hes. 

C A T .  4

L’a�����e �on��en� des
é�émen�s p�ob�éma��ques
�on�e�nan� �e ��a��emen� des
��o�en�es sex�s�es e�
pa�����pe à �us����e� �es
��o�en�es.

C A T .  1

L’a�����e dé���� �a ��o�en�e
de man�è�e ob�e����e e�
neu��e e� pa�����pe à une
déma��he de sens�b���sa��on
en pe�me��an� à des
po�en��e��es �����mes de
s’�den����e� ou/e� en
p�oposan� des numé�os
d’a�de.

m o y e n n e :  1  à  0 , 5 1

m o y e n n e :  0 , 5  à  0 , 0 1

m o y e n n e :  0  à  - 0 , 4 9

m o y e n n e :  - 0 , 5  à  - 1

La forme

La description des violences 

Les éléments informatifs et de sensibilisation

1

0

-1

Points Le vocabulaire Les sources Validité des
informations

Hiérarchisation
des informations

L’article contient un
vocabulaire nommant
les violences

L’article contient un
vocabulaire ambigu

L’article contient un
vocabulaire de l'amour
et de la séduction

L’article contient le
point de vue de
l'agresseur, de la
victime et d'un-e
expert-e

L’article contient le
point de vue de
l'agresseur et de la
victime ou seulement
celui de la victime

L’article contient le
point de vue de
l'agresseur
uniquement 

Le journaliste peut
affirmer 100% des
informations données 

Le journaliste peut
affirmer 75% des
informations données 

Le journaliste peut
affirmer 50% des
informations données 

Le titre est le chapeau
mentionnent les
violences

Le titre et le chapeau
ne mentionnent pas
les violences mais
sont neutres

Le titre et le chapeau
tendent à choquer 

1

0

-1

Points La description de
la victime

La description de
l’agresseur

La relation entre
les protagonistes

Les mécanismes
des violences

Ni la légitimité de la
parole de la victime, ni
son comportement ne
sont remis en cause

Le comportement de la
victime est décrit de
manière ambiguë dans
l’article

L’article remet en cause
la légitimité de la parole
de la victime et la
culpabilise

L'agresseur est décrit de
manière neutre et son
comportement n’est pas
excusé

La description de
l’agresseur contient des
éléments ambigus,
accentuant les mythes

La description de
l’agresseur participe à
l’excuser 

La relation de pouvoir
entre les protagonistes
est clairement
mentionnée  

La relation de pouvoir
entre les protagonistes
n’est pas mentionnée 

Les protagonistes sont
mis à un pied d’égalité 

Les mécanismes
amenant à l’escalade
des violences et
l’emprise sont décrits 

Les mécanismes
amenant à l’escalade
des violences et à
l'emprise ne sont  pas
mentionnés 

L'article ne fait pas
mention de violence 

1

0

-1

Points Les statistiques La mention
d’autres violences

Citations Ressources
proposées

Des statistiques
mettant en perspective
les violences comme un
fait de société sont
utilisées

Des statistiques
mettant en perspective
un seul type de violence
sont utilisées

Aucune statistique n’est
présente dans l’article

L’article inclut la
violence citée dans un
mécanisme d’ampleur
contenant toutes les
violences sexistes

L’article cite quelques
violences passées du
même type

L’article ne cite pas
d’autres violences
sexistes 

L’article interroge un-e
expert-e des violences
sexistes

L’article mentionne un-
e expert-e / une
structure travaillant
cette question

L’article ne fait aucune
référence aux
personnes / structures 

L’article mentionne un
numéro d’aide / site
internet / structure

L’article mentionne
indirectement une
ressource pouvant
aider les éventuelles
victimes 
L’article ne mentionne
aucun élément
informatif pour les
éventuelles victimes 
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A N A L Y S E

G E N E R A L E

 

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E S  

M O Y E N N E  G E N E R A L E   

- 1   0   1   

0 , 1 9   

CAT. 1 (25.09%) CAT. 2 (34.82%)

CAT. 3 (33.04%) CAT. 4 (7.05%)

�AT. 1

�AT. 2

�AT. 3

281 25%

35%

33%

�AT. 4 7%

(%)

390

370

79

NOMBRE 

1 1 2 0
A R T I C L E S  A N A L Y S E S  

S U R  1 2  M O I S   

S u r  l e s  1 2  m o i s
d ’ a n a l y s e ,  p l u s  d e
1 1 2 0  a r t i c l e s  o n t
é t é  a n a l y s é s ,  s o i t
u n e  m o y e n n e  d e  2 1 ,5
a r t i c l e s  p a r
s e m a i n e .  L e  s u j e t
d e s  v i o l e n c e s
s e x i s t e s  e s t  d o n c
t r è s  p r é s e n t  d a n s  l a
p r e s s e  r o m a n d e ,
m a i s  b e a u c o u p
d ’ a r t i c l e s  r e s t e n t
p r o b l é m a t i q u e s .
E n  e f f e t ,  l a  m o y e n n e
d e  0 ,19  n ’ e s t  p a s
e n c o r e
s a t i s f a i s a n t e .  E n
c o m p a r a i s o n  a v e c
u n e  n o t e  s c o l a i r e
s u r  6 ,  l e s  m é d i a s
o b t i e n n e n t  u n  3 ,5 .
U n  c o n s t a t
c o r r o b o r é  p a r  l e
d é t a i l  d e s  a r t i c l e s .
7 9  a r t i c l e s ,  s o i t
e n c o r e  1 ,5  a r t i c l e s
p a r  s e m a i n e
p e r p é t u e  l a  c u l t u r e
d u  v i o l .  E n  t o u t ,
c ’ e s t  4 0 %  d e s
a r t i c l e s  q u i  r e s t e n t
e n c o r e  d a n s  l e s
c a t é g o r i e s  3  e t  4 .



18

S E M A I N E S  A P R E S  S E M A I N E S

L e s  s e m a i n e s  s e  s u i v e n t  e t  n e
s e  r e s s e m b l e n t  p a s ,  d ’ o ù
l ’ i n t é r ê t  p o u r  D é c a d r é E  d e
p o u r s u i v r e  u n e  r e c h e r c h e  s u r
u n e  a n n é e .

E n  e f f e t ,  u n e  a n a l y s e  d é t a i l l é e
p e r m e t  d e  c o n s t a t e r  q u e  l a
m o y e n n e  é v o l u e  e n  d e n t s  d e
s c i e  d e  0 ,5 5  p o u r  l a  m e i l l e u r e
s e m a i n e  à  - 0 ,1 7  p o u r  l a  m o i n s
b o n n e .  L e  n o m b r e  d ’ a r t i c l e s
é g a l e m e n t  o s c i l l e  e n t r e  5  e t  7 0.
O n  p o u r r a i t  p e n s e r  q u e  l e
j o u r n a l i s m e  e s t  d é p e n d a n t  d e
l ’ a c t u a l i t é .  I l  e s t  d o n c  n o r m a l
d e  v o i r  p l u s  d ’ a r t i c l e s  l o r s  d e  l a
s e m a i n e  d u  25  n o v e m b r e ,
j o u r n é e  i n t e r n a t i o n a l e  d e  l u t t e
c o n t r e  l e s  v i o l e n c e s  f a i t e s  a u x
f e m m e s  o u  l o r s  d ’ u n  é v é n e m e n t
m a r q u a n t ,  c o m m e  l a  m o r t  d ’ u n
a u t e u r  d e  v i o l e n c e  s u i t e  à  u n e
i n t e r v e n t i o n  p o l i c i è r e  l a
s e m a i n e  d u  16  d é c e m b r e .  M a i s
o n  c o n s t a t e  a u s s i  q u e  l a  s o r t i e
d ’ u n  r a p p o r t  d ’ A m n e s t y  s u r  l e s
v i o l e n c e s  s e x u e l l e s  o u  q u e  l a
g r è v e  f é m i n i s t e  n ’ a  p a s
b e a u c o u p  d ’ i n f l u e n c e  s u r  l a
m o y e n n e .

C e s  é c a r t s  d o i v e n t  a i n s i  p r e n d r e
e n  c o m p t e  l e  p a r t a g e  d e s
a r t i c l e s  e n t r e  l e s  m é d i a s .  I l
s u f f i t  a u j o u r d ’ h u i  d ’ u n  s e u l  b o n
o u  m a u v a i s  a r t i c l e  d i f f u s é  e t
r e d i f f u s é  p a r  p l u s i e u r s  m é d i a s
p o u r  m e t t r e  e n  m a r c h e  u n e
r é a c t i o n  e n  c h a î n e  p o s i t i v e  o u
n é g a t i v e .  U n  c o n s t a t  q u i  m o n t r e
l ’ i m p o r t a n c e  d ’ u n e
s e n s i b i l i s a t i o n  g l o b a l e  e t
c o n s t a n t e  a f i n  d ’ é l i m i n e r
d r a s t i q u e m e n t  l a  c u l t u r e  d u  v i o l
d a n s  l e s  m é d i a s .

15.02.2019

15.02.20

07.06.2019

M A N I F E S T A T I O N
C O N T R E  L E S
V I O L E N C E S  S E X I S T E S

Le joueur de foot, Neymar, est
accusé de viol

Révélation du harcèlement des
femmes journalistes à travers la
"ligue du lol"

Sortie des statistiques
policières sur les violences à
Genève

Sortie du rapport d'Amnesty sur
les violences sexuelles

Sortie des premiers chiffres de
la veille sur le traitement
médiatique des violences
sexistes de DécadréE

G R E V E  F E M I N I S T E

Francfort- Un homme pousse une
femme et un enfant sur les voies

La Hes-so sort une brochure
contre le harcèlement sexuel

L'actrice Adèle Haenel accuse
Christophe Ruggia de
harcèlement 

Condamnation du joueur de tennis
Yves Allegro pour contraintes
sexuelles

Un homme meurt suite à
l'intervention de la police
contre des violences domestiques

8.03.2019

25.03.2019

03.04.2019

18.05.2019

14.06.2019

31.07.2019

30.10.2019

04.11.2019

25.11.2019

10.12.2019

17.12.2019

sem.
2

sem.
6

sem.
7

sem.
13

sem.
16

sem.
17

sem.
24

sem.
37

sem.
38

sem.
40

sem.
43

sem.
44
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- 1   0
 
 

1   

18.02.19

23.09.19

06.05.19

25.02.19
04.03.19
11.03.19
18.03.19
25.03.19
01.04.19
08.04.19
15.04.19
22.04.19
29.04.19

13.05.19
20.05.19
27.05.19
03.06.19
10.06.19
17.06.19
24.06.19
01.07.19
08.07.19
15.07.19
22.07.19
29.07.19
05.08.19
12.08.19
19.08.19
26.08.19
02.09.19
09.09.19
16.09.19

14.10.19

30.09.19
07.10.19

21.10.19
28.10.19
04.11.19
11.11.19
18.11.19
25.11.19
02.12.19
09.12.19
16.12.19
23.12.19
30.12.19
06.01.20
13.01.20
20.01.20
27.01.20
03.02.20
10.02.20

M o y e n n e  

N b r
d ' a r t .    

1

32

12

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

35

33
34

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

sem.

0,280,280,28

0,30,30,3

-0,04-0,04-0,04

0,170,170,17

0,200,200,20

0,020,020,02

-0,04-0,04-0,04

0,140,140,14

000

000

0,130,130,13

-0,17-0,17-0,17

0,170,170,17

0,250,250,25

0,440,440,44

0,190,190,19

-0,15-0,15-0,15

0,280,280,28

-0,04-0,04-0,04

0,250,250,25

0,400,400,40

0,270,270,27

-0,15-0,15-0,15

0,170,170,17

0,060,060,06

0,230,230,23

0,250,250,25

0,340,340,34

-0,03-0,03-0,03

0,030,030,03

0,520,520,52

000

0,100,100,10

0,280,280,28

0,230,230,23

0,070,070,07

0,230,230,23

0,260,260,26

0,300,300,30

0,450,450,45

0,510,510,51

0,090,090,09

0,220,220,22

-0,10-0,10-0,10

0,550,550,55

0,330,330,33

0,140,140,14

0,400,400,40

0,250,250,25

0,360,360,36

0,040,040,04

0,380,380,38

5

20

5

12
19
30
13
24
26
11
26
17
12

17
22
36
9
28
18
36
17
16
19
27
21
21
27
21
28
22
33
16

19

11
21

22
8
50
31
29
70
26
37
20
8
21
28
15
17
14
9
10
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P R O V E N A N C E  D E S  A R T I C L E S  

P R O V E N A N C E  D U  C O R P U S

C O Û T S  D E S  A R T I C L E S  

G E N R E  D E S  J O U R N A L I S T E S  

T A I L L E  D E S  A R T I C L E S

153

211

756

Féminin (13.66%) Masculin (18.84%) Article non-signé (67.5%)

660

460

607

513

Provenant d'une agence Provenant d'une rédaction

Article repris par d'autres rédactions

Article publié dans une seule rédaction

173

589

358

Brève (15.45%) Moyen (52.59%)

Grand format (31.96%)

258

862

Payant (23.04%) Non-Payant (76.96%)

E n  m a j o r i t é  l e s  a r t i c l e s  t r a i t a n t  d e s
v i o l e n c e s  s e x i s t e s  p r o v i e n n e n t  d ’ a g e n c e s  e t
s o n t  e n s u i t e  r e p r i s  d a n s  p l u s i e u r s
r é d a c t i o n s .  U n e  d é p ê c h e  p u b l i é e  p a r  l e   2 0
m i n u t e s  v a  a i n s i  a u s s i  a p p a r a î t r e  d a n s    L e  2 4
H e u r e s ,  d a n s  L e  M a t i n  e t  l a  T r i b u n e  d e
G e n è v e .    P o s i t i v e s ,  c o m m e  n é g a t i v e s  l e s
d o n n é e s  s o n t  a m p l i f i é e s .    C e t t e
c o n f i g u r a t i o n  s e  r e t r o u v e  d a n s  l ’ a n a l y s e  d e s
a u t r e s  c r i t è r e s .  E n  m a j o r i t é  g r a t u i t s ,  l e s
a r t i c l e s  n e  s o n t  p a s  s i g n é s  e t  d e  t a i l l e
m o y e n n e .

D e s  é l é m e n t s ,  q u i  m i s  b o u t  à  b o u t ,  d o n n e n t
u n e  i m a g e  d e  l a  p r e s s e  r o m a n d e  e n  m u t a t i o n .
L e s  o b s t a c l e s ,  c o m m e  l e  s t r e s s ,  l e  m a n q u e
d ’ i n f o r m a t i o n s ,  d e  t e m p s  d ’ e n q u ê t e  e t  d e
s i g n e s  s ’ a c c u m u l e n t  p o u r  l e s  j o u r n a l i s t e s .
L e u r  t r a v a i l  s e  c o m p l e x i f i e  e n  d e v a n t  à  l a
f o i s  r é p o n d r e  a u x  e x i g e n c e s  c o m m e r c i a l e s  e t
j o u r n a l i s t i q u e s .
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L E  T R A I T E M E N T  D E S

V I O L E N C E S

U n e  f e m m e  s e u l e  s e  b a l a d e  d a n s  l a  r u e  l a  n u i t .  E l l e  n ’ e s t  p a s  h a b i l l é e  d e  m a n i è r e  p r o v o c a n t e .
A u  c o n t r a i r e ,  e l l e  e s t  d i s c r è t e ,  «  b i e n  s o u s  t o u s  r a p p o r t s  » .  E t  s o u d a i n ,  u n  h o m m e  a p p r o c h e ,
l a  f r a p p e  v i o l e m m e n t  e t  l a  v i o l e .  E l l e  s e  d é f e n d  e t  c r i e ,  m a i s  p e r s o n n e  n ’ i n t e r v i e n t .  L u i  e s t
m o n s t r u e u x ,  c ’ e s t  u n  p r é d a t e u r.  I l  a  p e u t - ê t r e  b u  o u  e s t  s o u s  l ’ e m p r i s e  d e  l a  d r o g u e .  L a
f r u s t r a t i o n  s e x u e l l e  l ’ e m p ê c h e  d e  g a r d e r  l e  c o n t r ô l e .  I l  e s t  é t r a n g e r  e t  e n  t o u s  l e s  c a s  n e
c o r r e s p o n d  p a s  a u  «  S u i s s e  m o y e n  »  t e l  q u ’ o n  l ’ i m a g i n e .

C e t t e  a g r e s s i o n - l à  e s t  u n  m y t h e ,  e l l e  p r a t i q u e m e n t   n ’ e x i s t e  p a s .  U n e  f e m m e  e n  S u i s s e  e s t
p l u s  e n  d a n g e r  c h e z  e l l e  l e  d i m a n c h e  s o i r,  q u e  d a n s  l a  r u e .  L a  p l u p a r t  d e s  a g r e s s i o n s
p h y s i q u e s  s e  p a s s e n t  d a n s  l ’ e s p a c e  p r i v é .  D a n s  l a  r u e ,  l e s  f e m m e s  s o n t  m o i n s  a g r e s s é e s
p h y s i q u e m e n t .  O n  p a r l e r a  a i n s i  d e  v i o l e n c e s  o r d i n a i r e s  c u m u l a t i v e s ,  c o m m e  l e s  r e g a r d s
i n s i s t a n t s ,  l e s  i n t e r a c t i o n s  n o n - d é s i r é e s  o u  l e s  i n s u l t e s .  C e  m y t h e  d e  l a  «  p a r f a i t e  v i o l e n c e
 »  r é v é l é e  p a r  l a  c h e r c h e u s e  E s t h e r  M a d r i z  e s t  p o u r t a n t  b i e n  p r é s e n t  d a n s  n o s  e s p r i t s ,  m a i s
a u s s i  d a n s  l e s  t r i b u n a u x .  S e  p o s e r  l a  q u e s t i o n  d u  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s
s e x i s t e s ,  c ’ e s t  a i n s i  s e  d e m a n d e r  q u e l l e s  s o n t  l e s  v i o l e n c e s  t r a i t é e s   ?  C o m m e n t  l e  s o n t -
e l l e s  ?  M a i s  a u s s i ,  c o m m e n t  c e  m y t h e  s ’ a r t i c u l e  à  l a  c o u v e r t u r e  d e s  a g r e s s i o n s  ?  

S a n s  s u r p r i s e ,  c ’ e s t  a i n s i  l e  v i o l  e t  l e  h a r c è l e m e n t  s e x u e l  d a n s  l e  s i l l a g e  d e  l ’ a f f a i r e  # m e t o o
q u i  s o n t  d a n s  l e  t o p   3  d e s  a g r e s s i o n s  l e s  p l u s  t r a i t é e s .  L e s  a f f a i r e s  d ’ o r d r e  s e x u e l  a t t i r e n t
d o n c  l ’ œ i l  m é d i a t i q u e .  O n  n o t e r a  é g a l e m e n t  l a  p r é s e n c e  e n  d e u x i è m e  p o s i t i o n  d e  l a  v i o l e n c e
a u  s e i n  d u  c o u p l e .  R i e n  d ’ é t o n n a n t ,  l o r s q u e  l ’ o n  s a i t  q u ’ 1   f e m m e  s u r  5  e n  S u i s s e  a  v é c u  d e  l a
v i o l e n c e  a u  s e i n  d u  c o u p l e  a u  m o i n s  u n e  f o i s  d a n s  s a  v i e  e t  q u e  4 6   %  d e s  v i o l s  s e  d é r o u l e n t
a u  s e i n  d u  c o u p l e  s e l o n  l e  d e r n i e r  r a p p o r t  d e  l ’ O f f i c e  f é d é r a l  d e  l a  s t a t i s t i q u e .  U n e  a n a l y s e
p l u s  f i n e  p e r m e t  c e p e n d a n t  d e  v o i r  q u e  l e s  v i o l e n c e s  c o n j u g a l e s  s o n t  e l l e s  a u s s i  t r a i t é e s  e n
m a j o r i t é  s o u s  l ’ a n g l e  d e s  f a i t s  d i v e r s .  C ’ e s t  d o n c  l e s  v i o l e n c e s  p h y s i q u e s  e t  s e x u e l l e s  q u i
a r r i v e n t  d e v a n t  l a  j u s t i c e  q u i  s o n t  l e  p l u s  a b o r d é e s  p a r  l e s  m é d i a s  e t  n o n  l e s  v i o l e n c e s
q u o t i d i e n n e s .  L e  h a r c è l e m e n t  d e  r u e ,  l e s  a t t o u c h e m e n t s  o u  e n c o r e  l e  h a r c è l e m e n t  d a n s  l e
c a d r e  p r i v é  s o n t ,  q u a n t  à  e l l e s ,  b e a u c o u p  m o i n s  a b o r d é e s .

A u - d e l à  d e  s a v o i r  q u e l l e s  s o n t  l e s  v i o l e n c e s  l e s  p l u s  m é d i a t i s é e s ,  i l  s ’ a g i t  é g a l e m e n t  d e
s a v o i r  c o m m e n t  e t  e n  q u o i  c e s  é l é m e n t s  i n f l u e n c e n t  o u  n o n  l a  m o y e n n e .  O n  o b s e r v e  a i n s i  q u e
l a  g r a n d e  m a j o r i t é  d e s  p r o d u c t i o n s  s o n t  d e s  f a i t s  d i v e r s ,  4 0   % ,  e t  d e s  f a i t s  p e o p l e ,  2 9   % .  7
a r t i c l e s  s u r  1 0  s o n t  d o n c  é c r i t s  a v e c  c o m m e  p o i n t  d e  d é p a r t  u n e  a g r e s s i o n  i s o l é e  o u  u n
p r o c è s .  U n e  s i t u a t i o n  d e  d é p a r t  q u i  d e m a n d e  u n  e f f o r t  s u p p l é m e n t a i r e  p o u r  d é c o n s t r u i r e  e t
m e t t r e  e n  p e r s p e c t i v e  l e s  v i o l e n c e s .  A  l ’ i n v e r s e ,  l e s  a r t i c l e s  p r o d u i t s  d i r e c t e m e n t  s o u s  u n
a n g l e  p o l i t i q u e  o u  s o c i é t a l  n e  r e p r é s e n t e n t  q u a n t  à  e u x  q u e   1 5   %  d e s  p r o d u c t i o n s  t o t a l e s .
L e s  a r t i c l e s  s o n t  é g a l e m e n t  e n  m a j o r i t é  c o u r t s   e t  p r o v i e n n e n t  d ’ a g e n c e s .
O r,  c e s  é l é m e n t s  i n f l u e n c e n t  l a  m o y e n n e .  E n  e f f e t ,  p l u s  d e  l a  m o i t i é  d e s  a r t i c l e s  t r a i t a n t  d e
f a i t s  d i v e r s  c o n t i e n n e n t  d e s  m y t h e s  c o n t r e  s e u l e m e n t  6   %  p o u r  l e s  r u b r i q u e s  s o c i é t é .  P l u s  u n
a r t i c l e  e s t  l o n g ,  p l u s  l a  m o y e n n e  g é n é r a l e  a u g m e n t e  i l  e n  e s t  d e  m ê m e  p o u r  l e s  a r t i c l e s
p r o v e n a n t  d ’ a g e n c e s .

O n  p e u t  a i n s i  c o n c l u r e  q u e  d e u x  é l é m e n t s  v o n t  i n f l u e n c e r  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s
v i o l e n c e s  s e x i s t e s  :  l ’ a d h é s i o n  a u x  m y t h e s  a i n s i  q u e  l a  s i t u a t i o n  d e  r é d a c t i o n  d e  l ’ a r t i c l e .  L e
h a r c è l e m e n t  d e  r u e  e t  l e  v i o l  s o n t  d e u x  b o n s  e x e m p l e s .  A v e c  d e s  m o y e n n e s  d i a m é t r a l e m e n t
o p p o s é e s ,  c e s  d e u x  v i o l e n c e s  s o n t  a u s s i  t r a i t é e s  d e  m a n i è r e  d i f f é r e n t e  p a r  l a  p r e s s e .  L a
p r e m i è r e  c o m m e  u n  f a i t  p o l i t i q u e  e t  s o c i é t a l ,  t a n d i s  q u e  l a  d e u x i è m e  e s t  u n  f a i t  d i v e r s  o u
p e o p l e .  L ’ a n g l e ,  l a  t a i l l e  d e s  a r t i c l e s ,  m a i s  a u s s i  l e  t e m p s  a c c o r d é  à  l ’ e n q u ê t e  c h a n g e  a i n s i .
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R E P A R T I T I O N  S E L O N  L E S  A R T I C L E S

Harcèlement sexuel professionnel (12.14%)

Harcèlement sexuel privé (2.05%)

Attouchements sexuels (2.05%) Viol (46.07%)

Violences au sein du couple (22.32%)

Harcèlement de rue (3.66%)

Mutilations génitales (0.63%) Autre (4.55%)

Multiples (6.52%)

N b r  d ' a r t i c l e s  p a r  v i o l e n c e s

484

362

274

Suisse (43.21%) Europe (32.32%)

Monde (24.46%)

Faits divers (40.45%) Faits politiques (10.45%)

Faits événementiels (4.29%)

Faits statistiques (3.48%) Portrait (1.16%)

Interview (0.45%) Opinion (1.34%)

People (29.38%) Faits de société (5.09%)

Faits scienti�ques (0.09%) Faits culturels (3.84%)

N b r  d ' a r t i c l e s  p a r  t y p e  d ' a r t i c l e s

N b r  d ' a r t i c l e s  s e l o n  l a
p r o v e n a n c e  d e s  f a i t s  

D a n s  l e  t o p  3  d e s  v i o l e n c e s  l e s  p l u s  m é d i a t i s é e s ,
o n  r e t r o u v e r a  l e  v i o l ,  l e s  v i o l e n c e s  c o n j u g a l e s  e t
l e  h a r c è l e m e n t  s e x u e l  d a n s  l e  c a d r e  p r o f e s s i o n n e l .
U n  c o n s t a t  i n t é r e s s a n t .  I l  c o l l e  à  l a  r é a l i t é  d e s
p e r s o n n e s ,  u n  h o m m e  t u e  u n e  f e m m e  t o u t e s  l e s  2
s e m a i n e s  e n  S u i s s e .  M a i s  c o r r e s p o n d  é g a l e m e n t
a u x  m y t h e s  q u i  i d e n t i f i e n t  l e s  v i o l e n c e s  s e x u e l l e s
c o m m e  p l u s  l é g i t i m e s  q u e  l e s  v i o l e n c e s  o r d i n a i r e s .
I l  n ’ e s t  a i n s i  p a s  a n o d i n  d e  v o i r  q u e  l e s  v i o l e n c e s
c o m m e  l e  h a r c è l e m e n t  d e  r u e  o u  l e  h a r c è l e m e n t
d a n s  u n  c a d r e  p r i v é  s o n t  m o i n s  m é d i a t i s é e s .

E l l e s  f o n t  p e u t - ê t r e  s i m p l e m e n t  m o i n s  l ’ o b j e t  d e
f a i t s  d i v e r s  o u  p e o p l e  m é d i a t i q u e s .  C e  s o n t  e n
e f f e t ,  l e s  d e u x  r u b r i q u e s  c o n t e n a n t  l e  p l u s
d ’ a r t i c l e s  a v e c  u n  t o t a l  d e  7 0 %  d e  l ’ e n s e m b l e  d e s
a r t i c l e s ,  s u i v i e s  d e  l ’ a c t u a l i t é  p o l i t i q u e  e t  d e s
a r t i c l e s  d e  s o c i é t é .

Q u a n t  à  l a  p r o v e n a n c e  d e s  f a i t s ,  o n  o b s e r v e  q u e  l a
m a j o r i t é  d e s  a r t i c l e s  p r o v i e n n e n t  d e  S u i s s e  e t  d u
c o n t i n e n t  e u r o p é e n .
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M O Y E N N E  V E N T I L E E  P A R  P R O V E N A N C E  D E S
F A I T S

M O Y E N N E  V E N T I L E E  P A R  T Y P E
D ' A R T I C L E S

000
0,600,600,60

0,640,640,64
0,730,730,73

0,750,750,75
0,730,730,73

0,410,410,41
0,030,030,03

0,690,690,69
0,830,830,83

0,360,360,36

Faits divers

Faits politiques

Faits événementiels

Faits statistiques

Portrait

Interview

Opinion

People

Faits de société

Faits scienti�ques

Faits culturels

%
D ' A R T I C L E S
C O N T E N A N T

D E S  M Y T H E S  
10

0,240,240,24

0,120,120,12

0,180,180,18

Suisse

Europe

Monde

%
D ' A R T I C L E S
C O N T E N A N T

D E S  M Y T H E S  

3 7  %   

3 8  %   

3 9  %   

L e s  r u b r i q u e s  n ’ o f f r e n t  p a s  t o u t e s  l e  m ê m e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  a u x  v i o l e n c e s
s e x i s t e s .  A i n s i  o n  o b s e r v e  q u e  l e s  m o i n s  b o n n e s  m o y e n n e s  s e  r e t r o u v e n t  d a n s  l e s
r u b r i q u e s  f a i t s  d i v e r s  e t  f a i t s  p e o p l e .  A u  c o n t r a i r e ,  l e s  a r t i c l e s  t r a i t a n t  m o i n s  d e  f a i t s
i s o l é s  c o m m e  l e s  a r t i c l e s  d e  s o c i é t é ,  l e s  p o r t r a i t s  o u  e n c o r e  l e s  a r t i c l e s  t i r é s
d ’ a c t u a l i t é  s t a t i s t i q u e  e t  p o l i t i q u e  o n t  d e  m a n i è r e  g é n é r a l e  u n e  m e i l l e u r e  m o y e n n e .
L ’ a n g l e  q u e  v a  a d o p t e r  l e  o u  l a  j o u r n a l i s t e ,  a i n s i  q u e  l e  t e m p s  a c c o r d é  à  l ’ e n q u ê t e  e t  à  l a
r é d a c t i o n  v o n t  a i n s i  i n f l u e n c e r  l e  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .

L a  q u e s t i o n  p e u t  s e  p o s e r  é g a l e m e n t  a v e c  l a  p r o v e n a n c e  d e s  f a i t s .  S i  l ’ o n  o b s e r v e  u n e
m o i n s  b o n n e  m o y e n n e  d e  l a  p a r t  d e  f a i t s  p r o v e n a n t  d ’ E u r o p e  e t  a i n s i  t r a i t é s
m a j o r i t a i r e m e n t  e n  a g e n c e s ,  i l  n ’ e n  e s t  p a s  d e  m ê m e  p o u r  l e s  f a i t s  m o n d i a u x .  P o u r
e x p l i q u e r  c e l a ,  o n  p e u t  p o s e r  l ’ h y p o t h è s e  d ’ u n e  p e r c e p t i o n  p l u s  l é g i t i m e  d e s  v i o l e n c e s
é t r a n g è r e s .  P l u s  l a  v i o l e n c e  s e r a i t  l o i n  d e  c h e z  n o u s ,  p l u s  e l l e  s e r a i t  l é g i t i m e .  A i n s i ,  o n  a
p u  r e m a r q u e r  u n e  t e n d a n c e  à  m o n t r e r  l a  n a t u r e  s t r u c t u r e l l e  d e s  v i o l e n c e s  e n  p r o v e n a n c e
d e  l ’ I n d e ,  a l o r s  q u e  c e  f a i t  e s t  p l u s  r a r e  p o u r  l e s  v i o l e n c e s  e n  p r o v e n a n c e  d e  S u i s s e .

5 7 %
4 %
2 %
3 %
0 %
0 %
1 3 %
5 2 %
6 %
0 %
6 %

0,170,170,17

0,220,220,22

Agence

Rédaction

%
D ' A R T I C L E S
C O N T E N A N T

D E S  M Y T H E S  

4 0  %   

3 9  %   
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0,130,130,13
0,210,210,21

0,150,150,15

0,140,140,14
0,230,230,23

0,530,530,53

0,350,350,35
0,080,080,08

0,400,400,40

Harcèlement sexuel professionnel

Harcèlement sexuel privé

Attouchements sexuels

Viol

Violences au sein du couple

Harcèlement de rue

Mutilations génitales

Autre

Multiples

M O Y E N N E  V E N T I L E E  P A R  V I O L E N C E S

%
D ' A R T I C L E S
C O N T E N A N T

D E S  M Y T H E S  

M O Y E N N E  V E N T I L E E  P A R  T A I L L E

0,040,040,04

0,110,110,11

0,200,200,20

Brève

Moyen Format

Grand Format

%
D ' A R T I C L E S
C O N T E N A N T

D E S  M Y T H E S  
10

0 1

5 0  %   

4 8  %   

2 2  %   

4 5 %
4 8 %
2 2 %
4 2 %
4 2 %
1 0 %
 0 %
4 7 %
3 2 %

L a  t a i l l e  d e  l ’ a r t i c l e  i n f l u e n c e  é g a l e m e n t  l e  t r a i t e m e n t  d e s  v i o l e n c e s  s e x i s t e s .  P l u s
l ’ a r t i c l e  e s t  l o n g  p l u s  l e s  é l é m e n t s  e x p l i c a t i f s  m e t t a n t  e n  é v i d e n c e  l e s  r a p p o r t s  d e
p o u v o i r  e t  l e s  m é c a n i s m e s  d e s  v i o l e n c e s  o n t  d e  l a  c h a n c e  d ’ ê t r e  p r é s e n t s .  I l  e n  e s t  d e
m ê m e  p o u r  l e s  é l é m e n t s  s e n s i b i l i s a n t s  c o m m e  l e s  s t a t i s t i q u e s ,  l e s  c i t a t i o n s  o u  e n c o r e
l e s  r e s s o u r c e s  d ’ a i d e s .

S i  o n  f a i t  a b s t r a c t i o n  d e  l a  c a t é g o r i e  «   A u t r e   »  r e g r o u p a n t  l e s  a r t i c l e s  a v e c  t r o p  p e u
d ’ é l é m e n t s  p o u r  q u a l i f i e r  l a  v i o l e n c e ,  l e s  v i o l e n c e s  a v e c  l e s  m o i n s  b o n n e s  m o y e n n e s  s o n t
l e  v i o l  e t  l e  h a r c è l e m e n t  s e x u e l  d a n s  l e  c a d r e  p r o f e s s i o n n e l .  A  n o u v e a u ,  i l  s ’ a g i t  d e s
v i o l e n c e s  c o r r e s p o n d a n t  l e  p l u s  a u x  m y t h e s .  L e s  v i o l e n c e s  «   o r d i n a i r e s   »  q u a n t  à  e l l e s ,
c o m m e  l e  h a r c è l e m e n t  d e  r u e  b é n é f i c i e n t  d ’ u n e  m e i l l e u r e  m o y e n n e .



fait divers  (39.15%)

actualité politique (4.84%)

actualité événementielle (0.78%)

actualité statistique  (2.71%)

portrait  (0.78%) opinion (1.36%)

people (45.54%)

société  (1.36%) culture (3.49%)
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fait divers  (57.14%)

opinion (14.29%) société  (14.29%)

culture (14.29%)

T Y P E  D ' A R T I C L E S  S E L O N  V I O L E N C E S

V I O L

H A R C E L E M E N T
S E X U E L  D A N S  L E

C A D R E
P R O F E S S I O N E L  

H A R C E L E M E N T
S E X U E L  D A N S  L E
C A D R E  P R I V E  

A T T O U C H E M E N T S
S E X U E L S

V I O L E N C E S  A U  S E I N
D U  C O U P L E

H A R C E L E M E N T  D E
R U E

M U T I L A T I O N S
G E N I T A L E S

A U T R E S M U L T I P L E S

fait divers  (26.47%)

actualité politique (11.76%)

actualité événementielle (0.74%)

actualité statistique  (8.82%)

people (42.65%) société  (4.41%)

culture (5.15%)

fait divers  (49.02%)

actualité politique (7.84%)

actualité événementielle (11.76%)

portrait  (3.92%) people (9.8%)

société  (11.76%)

scienti�que (1.96%) culture (3.92%)

fait divers  (26.03%)

actualité politique (12.33%)

actualité événementielle (19.18%)

actualité statistique  (10.96%)

portrait  (2.74%) interview  (1.37%)

opinion (2.74%) people (6.85%)

société  (16.44%) culture (1.37%)

fait divers  (56%)

actualité politique (15.6%)

actualité événementielle (7.6%)

actualité statistique  (2%)

portrait  (1.6%) interview  (0.8%)

opinion (1.6%) people (3.6%)

société  (6.4%) culture (4.8%)

fait divers  (19.51%)

actualité politique (51.22%)

actualité événementielle (7.32%)

interview  (2.44%) opinion (2.44%)

société  (17.07%)

fait divers  (30.43%)

actualité politique (13.04%)

actualité événementielle (4.35%)

portrait  (4.35%) interview  (4.35%)

people (26.09%) société  (8.7%)

culture (8.7%)

fait divers  (52.17%)

people (47.83%)
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Brève (16.18%) Moyen (54.41%)

Grand format (29.41%)

Brève (4.35%) Moyen (60.87%)

Grand format (34.78%)
Brève (17.39%) Moyen (34.78%)

Grand format (47.83%)

T A I L L E  D E S  A R T I C L E S  S E L O N  V I O L E N C E S  

V I O L

H A R C E L E M E N T
S E X U E L  D A N S  L E

C A D R E
P R O F E S S I O N E L  

H A R C E L E M E N T
S E X U E L  D A N S  L E
C A D R E  P R I V E  

A T T O U C H E M E N T S
S E X U E L S

V I O L E N C E S  A U  S E I N
D U  C O U P L E

H A R C E L E M E N T  D E
R U E

M U T I L A T I O N S
G E N I T A L E S

A U T R E S M U L T I P L E S

Brève (12.4%) Moyen (56.98%)

Grand format (30.62%)

Brève (23.2%) Moyen (44.8%)

Grand format (32%)

Brève (9.76%) Moyen (43.9%)

Grand format (46.34%)

Moyen (85.71%)

Grand format (14.29%)

Brève (19.61%) Moyen (49.02%)

Grand format (31.37%)

Brève (13.7%) Moyen (52.05%)

Grand format (34.25%)

A v e c  u n e  m o y e n n e  d e  0 , 5 3  e t  u n i q u e m e n t  1 0   %  d e s  a r t i c l e s  c o n t e n a n t  d e s  m y t h e s ,  l e  h a r c è l e m e n t  d e
r u e  e s t  d e  l o i n  l a  v i o l e n c e  l a  m i e u x  t r a i t é e .  P o u r q u o i  c e t t e  d i f f é r e n c e   ?  O n  o b s e r v e  t o u t  d ’ a b o r d  p o u r
c e t t e  v i o l e n c e  u n e  c o n v e r g e n c e  d e  s i t u a t i o n s  p r o p i c e s  à  u n  b o n  t r a i t e m e n t  m é d i a t i q u e .  A v e c  4 3   %
d ’ a r t i c l e s  d e  t a i l l e  m o y e n n e  e t  4 6   %  d e  p r o d u c t i o n  d e  g r a n d e  t a i l l e ,  e l l e  b é n é f i c i e  d e  p l u s  d e  s i g n e s .  
P l u s  e n c o r e ,  l e s  p r o d u c t i o n s  p r o v i e n n e n t  e n  m a j o r i t é  d i r e c t e m e n t  d e s  r é d a c t i o n s  e t  n o n  d e s  a g e n c e s .
P o u r  f i n i r ,  c ’ e s t  u n e  d e s  s e u l e s  v i o l e n c e s  à  n e  p a s  ê t r e  t r a i t é e  e n  m a j o r i t é  s o u s  l ’ a n g l e  d u  f a i t  d i v e r s
o u  p e o p l e .  E l l e  e s t  a b o r d é e  s o u s  l ’ a n g l e  p o l i t i q u e  e t  p r o f i t e  a i n s i  d e s  a c t u a l i t é s  l o c a l e s .

C e t t e  c o n v e r g e n c e  p e r m e t  d e  d e s s i n e r  d e s  s i t u a t i o n s  p r o p i c e s ,  m a i s  n ’ e x p l i q u e  p a s  t o u t .  E n  e f f e t ,  i l
f a u t  é g a l e m e n t  p r e n d r e  e n  c o m p t e  l e s  m y t h e s  e n t o u r a n t  l e s  v i o l e n c e s .  O r ,  e n  t a n t  q u e  v i o l e n c e
o r d i n a i r e ,  l e  h a r c è l e m e n t  d e  r u e  s ’ é l o i g n e  d e s  i d é e s  r e ç u e s .  P a r l e r  d e  c e  s u j e t  n é c e s s i t e  d o n c  d é j à
d ’ a v o i r  d é c o n s t r u i t  l e s  i d é e s  p r é c o n ç u e s  e t  d ’ a l l e r  p l u s  l o i n  d a n s  l a  d é m a r c h e  d e  r e c h e r c h e  e t
d ’ e x p l i c a t i o n  d e s  m é c a n i s m e s  d e s  v i o l e n c e s .

F o c u s  s u r  l e  h a r c è l e m e n t  d e  r u e  
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Agence (72.06%)

Rédaction (27.94%)

P R O V E N A N C E  D E  L ' A R T I C L E  S E L O N
V I O L E N C E S

V I O L

H A R C E L E M E N T
S E X U E L  D A N S  L E

C A D R E
P R O F E S S I O N E L  

H A R C E L E M E N T
S E X U E L  D A N S  L E
C A D R E  P R I V E  

A T T O U C H E M E N T S
S E X U E L S

V I O L E N C E S  A U  S E I N
D U  C O U P L E

H A R C E L E M E N T  D E
R U E

M U T I L A T I O N S
G E N I T A L E S

A U T R E S M U L T I P L E S

Agence (26.09%)

Rédaction (73.91%)
Agence (73.91%)

Rédaction (26.09%)

Agence (66.47%)

Rédaction (33.53%)

Agence (45.6%)

Rédaction (54.4%)

Agence (39.02%)

Rédaction (60.98%)

Agence (57.14%)

Rédaction (42.86%)

Agence (41.18%)

Rédaction (58.82%)

Agence (56.16%)

Rédaction (43.84%)

F o c u s  s u r  l e  v i o l  

A u  c o n t r a i r e ,  s e  p e n c h e r  s u r  l e  v i o l ,  c ’ e s t  a b o r d e r  u n e  v i o l e n c e  c o l l a n t  l e  p l u s  a u  m y t h e  d e  l a  «  p a r f a i t e
a g r e s s i o n  » .  O r ,  l e  s c h é m a  i n v e r s e  d u  h a r c è l e m e n t  d e  r u e  s e  d e s s i n e .  O n  o b s e r v e  e n  e f f e t  u n
p o u r c e n t a g e  f a i b l e  d e  g r a n d  f o r m a t ,  s e u l e m e n t  3 0   % ,  e t  u n e  f o r t e  p r é s e n c e  d e  d é p ê c h e s ,  6 6 % .    S a n s
s u r p r i s e ,  l a  v i o l e n c e  e s t  e n  m a j o r i t é  t r a i t é e  s o u s  l ’ a n g l e  d u  f a i t  d i v e r s  e t  p e o p l e .

L a  m a u v a i s e  m o y e n n e  a t t r i b u é e  à  c e t t e  v i o l e n c e ,  0 , 1 4 ,  e t  l e  f o r t  t a u x  d ’ a r t i c l e s  c o n t e n a n t  d e s  m y t h e s ,
4 2   % ,  p e u v e n t  a i n s i  s ’ e x p l i q u e r  p a r  c e t t e  c o n j o n c t u r e .  L e  o u  l a  j o u r n a l i s t e  s e  f i e  à  l a  d é p ê c h e ,  a u
c o m m u n i q u é  d e  p r e s s e  o u  e n c o r e  a u x  d i s c o u r s  p o r t é s  a u x  a u d i e n c e s  d é j à  e m p r e i n t e s  d e  m y t h e s .  P a r
m a n q u e  d e  t e m p s ,  d e  p l a c e  o u  é g a l e m e n t  d e  c o n n a i s s a n c e s ,  i l  n e  d é c o n s t r u i t  p a s ,  m a i s  a u  c o n t r a i r e
r e p r o d u i t  d e s  i d é e s  r e ç u e s .
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A N A L Y S E  P A R

C R I T E R E

Une analyse par critère nous permet d’affiner notre recherche et d’observer les points forts et les points
faibles du traitement médiatique des violences sexistes en Suisse romande.

Formellement, on note qu’un vocabulaire approprié est utilisé dans 75% des articles, qui nomme
également les violences dès le titre et le chapeau à plus de 79%. Des pourcentages réjouissants qu’il faut
cependant relativiser. 1 article tous les 3 jours parle de violence, sans l’expliciter. Une faute grave qui
perpétue la culture du viol. De plus, presque 1 article par jour, contient un vocabulaire allant de la
minimisation à la négation.  La culture du viol est ainsi encore très présente dans la forme des articles. Il
s’agit pourtant de critères qui sont au cœur du travail journalistique : précision, neutralité et information.
Un travail de fond doit ainsi encore être entrepris pour parvenir à un meilleur traitement.

Une analyse qui se retrouve également dans les critères portant sur la description des violences. Il faut
tout d’abord souligner que les médias romands entrent peu dans des mécanismes de « victimeshaming ».
La parole de la victime ainsi que son comportement ne sont remis en question directement que dans 35
articles, soit 3% des cas. Il en est tout autrement pour l’auteur des violences. Des éléments
problématiques voire très problématiques, participant à déresponsabiliser l’agresseur sont présents dans
28% des articles, soit 317 articles. Un chiffre beaucoup trop élevé qui affirme l’importance de la
déconstruction des mythes autour des violences et de la sensibilisation. Une sensibilisation qui doit
permettre également de mieux informer sur les mécanismes des violences et les rapports de pouvoir. En
effet, une majorité des articles,  s’ils parlent de violences et ne lissent pas les rapports de pouvoir,
n’explicitent pas les mécanismes. On va par exemple parler de harcèlement sexuel, noter la présence
d’une victime et d’un auteur, sans pour autant nommer la pression, l’emprise et les mécanismes
d’escalade de la violence.

Nommer ces mécanismes permettrait pourtant de se diriger vers une meilleure information et
sensibilisation à travers les articles. Le dernier champ d’analyse révèle que peu de médias font ce pas. Les
violences sont rarement présentées comme un phénomène structurel à travers des statistiques et/ou la
mention d’autres violences. 78% des articles ne mentionnent aucune statistique, tandis que 53 % des
articles ne mentionnent qu’une seule violence isolée. Le bât blesse encore lorsque l’on s’attarde sur les
chiffres valorisant le réseau et l’expertise. Seulement 9% des articles mentionnent directement une
ressource d’aide. Un travail d’information doit encore être mené afin que ces éléments se retrouvent de
manière systématique dans les articles.
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C R I T E R E
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L e s  1 2  c r i t è r e s  s é l e c t i o n n é s
o n t  c h a c u n  é t é  n o t é  d e  1  à
- 1 .  U n e  m o y e n n e  p e r m e t t a i t

e n s u i t e  d e  c l a s s e r  l e s
a r t i c l e s  p a r  c a t é g o r i e .  
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A N A L Y S E  P A R

M E D I A  

Une analyse média par média nous permet de dessiner 3 grands groupes. Certains médias ont une
couverture modérée du sujet avec une moyenne de 50 articles. Un choix qui permet sans doute d’accorder
plus de temps à chaque article et de préciser l’analyse entraînant une bonne moyenne. D’autres médias
ont au contraire une forte couverture médiatique des violences avec une moyenne de 200 articles. Ces
médias se reposent beaucoup sur les dépêches d’agences et échangent des articles entre eux. Une
similarité dans le traitement médiatique se note ainsi dans les journaux Tamédias. Avec une moyenne
allant de 0 à 0,2, ces médias doivent encore se concentrer sur les éléments formels. Pour terminer, les
médias télévisuels représentent quant à eux un groupe à part. Avec une très faible couverture et une
bonne moyenne. Il est cependant difficile de tirer une analyse d'un si petit corpus. 
 
La forte disparité entre les moyennes des médias de 0,03 pour la moins bonne à 0,67 pour la meilleure
montre que le traitement médiatique des violences sexistes se jouent également dans une culture
rédactionnelle. Le temps, le nombre de signes impartis et la ligne éditoriale joue un rôle primordial, tout
comme les pratiques à l’interne des rédactions et la culture.
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L E  C O U R R I E R  

A R T I C L E S  A N A L Y S E S  
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CAT. 1 (51.11%)

CAT. 2 (28.89%)

CAT. 3 (15.56%)

cAT. 4 (4.44%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Harcèlement sexuel professionnel (4.44%)

Harcèlement sexuel privé (6.67%)

Viol (15.56%)

Violences au sein du couple (35.56%)

Harcèlement de rue (13.33%)

Mutilations génitales (2.22%) Autre (13.33%)

Multiples (8.89%)

Faits divers (35.56%) Faits politiques (26.67%)

Faits événementiels (15.56%)

Faits statistiques (4.44%) Portrait (2.22%)

Opinion (2.22%) People (2.22%)

Faits de société (11.11%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Avec une moyenne de 0,45 le Courrier et
seulement 2 articles en catégorie 4, le
Courrier a un bon traitement médiatique
des violences sexistes. Nous
recommandons au journal de continuer à
travailler sur le sujet et de se concentrer
sur les éléments de sensibilisation en
augmentant la présence de statistiques
et la mention des ressources d’aide.
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1 (46.67%)

0 (11.11%)
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T R I B U N E  D E  G E N E V E    

A R T I C L E S  A N A L Y S E S  
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CAT. 1 (24.78%)

CAT. 2 (35.84%)

CAT. 3 (34.07%)

cAT. 4 (5.31%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Harcèlement sexuel professionnel (13.27%)

Harcèlement sexuel privé (0.88%)

Attouchements sexuels (1.77%) Viol (49.56%)

Violences au sein du couple (20.8%)

Harcèlement de rue (3.1%)

Mutilations génitales (0.44%) Autre (3.98%)

Multiples (6.19%)

Faits divers (40.27%) Faits politiques (9.73%)

Faits événementiels (5.31%)

Faits statistiques (2.65%) Portrait (0.88%)

Interview (0.44%) Opinion (0.88%)

People (31.86%) Faits de société (4.87%)

Faits culturels (3.1%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Avec 226 articles et une moyenne de
0,20, la Tribune de Genève est
représentative du traitement médiatique
des violences sexistes. Nous
recommandons de diversifier les
violences traitées et d’augmenter le
nombre d’articles de type faits de
société, au détriment des faits divers et
des faits people plus à risques. Un effort
doit également être entrepris dans le
choix du vocabulaire et une
systématique doit être instaurée dans la
mention des violences et la description
de leur mécanisme.
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Harcèlement sexuel professionnel (14.29%)

Harcèlement sexuel privé (3.17%)

Viol (42.86%)

Violences au sein du couple (23.81%)

Harcèlement de rue (3.17%)

Mutilations génitales (1.59%) Autre (1.59%)

Multiples (9.52%)

Faits divers (6.35%) Faits politiques (11.11%)

Faits événementiels (3.17%)

Faits statistiques (7.94%) Portrait (1.59%)

Interview (1.59%) Opinion (9.52%)

People (20.63%) Faits de société (20.63%)

Faits scienti�ques (1.59%)

Faits culturels (15.87%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Avec une moyenne de 0, 51, Le Temps
est un bon élève dans le traitement
médiatique des violences sexistes. Le
journal doit continuer à privilégier les
faits de société au détriment des faits
divers et people sans que cela baisse
pour autant le nombre d’articles
thématisant les violences. Il est
important d’en parler et notamment
d’augmenter la mention des ressources
d’aides et l’appel aux expert-es.
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Harcèlement sexuel professionnel (14.06%)

Harcèlement sexuel privé (1.56%)

Attouchements sexuels (1.56%) Viol (43.75%)

Violences au sein du couple (21.88%)

Harcèlement de rue (1.56%)

Mutilations génitales (1.56%) Autre (6.25%)

Multiples (7.81%)

Faits divers (6.25%) Faits politiques (18.75%)

Faits événementiels (9.38%)

Faits statistiques (7.81%) Portrait (1.56%)

Interview (1.56%) People (42.19%)

Faits de société (6.25%) Faits culturels (6.25%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Avec une moyenne de 0,38 et aucun
article en catégorie 4, la plateforme rts
info doit avant tout se concentrer sur les
éléments informatifs et sensibilisant. En
mentionnant les statistiques, les
ressources d’aide et en ajoutant des
éléments de précisions permettant de
mieux décrire les rapports de pouvoir et
les mécanismes propres aux violences.
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CAT. 2 (35.56%)

CAT. 3 (35.56%)

cAT. 4 (6.22%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Harcèlement sexuel professionnel (12%)

Harcèlement sexuel privé (1.33%)

Attouchements sexuels (2.22%) Viol (48%)

Violences au sein du couple (22.22%)

Harcèlement de rue (2.67%)

Mutilations génitales (0.44%) Autre (5.78%)

Multiples (5.33%)

Faits divers (44%) Faits politiques (10.22%)

Faits événementiels (3.11%)

Faits statistiques (3.56%) Portrait (1.33%)

Interview (0.44%) Opinion (0.89%)

People (29.33%) Faits de société (4.44%)

Faits culturels (2.67%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Moins mais de meilleure qualité, le mot
d’ordre pour Le 24 Heures avec une
moyenne de 0,17 et 225 articles. Nous
recommandons de limiter les articles
faits divers et faits people et privilégier
des articles plus appronfondis. De plus,
un effort devrait ainsi être entrepris
dans l’utilisation d’un vocabulaire plus
approprié et la mention systématique
des violences.



P O I N T S
O B T E N U S  PA R

C R I T E R E

1 (76%) 0 (19.11%)

-1 (4.89%)

1 (36.44%)

0 (53.78%)

-1 (9.78%)

1 (75.56%) 0 (20%)

-1 (4.44%)

1 (80.44%) 0 (8.89%)

-1 (10.67%)

1 (85.78%)

0 (11.56%)

-1 (2.67%)

1 (68%) 0 (21.78%)

-1 (10.22%)

1 (41.33%)

0 (43.11%)

-1 (15.56%)

1 (36%) 0 (54.67%)
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1 (10.22%) 0 (7.56%)

-1 (82.22%)

1 (17.78%)
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1 (8%) 0 (16.89%)

-1 (75.11%)

L E
V O C A B U L A I R E

L E S
S O U R C E S

L A  V A L I D I T E
D E S

I N F O R M A T I O N S

L A
H I E R A R C H I E

D E S
I N F O R M A T I O N S

L A  V I C T I M E L ' A U T E U R
D E S

V I O L E N C E S

L E S
R A P P O R T S  D E

P O U V O I R

L E S
M E C A N I S M E S

D E S
V I O L E N C E S

L E S
S T A T I S T I Q U E S

L A  M E N T I O N
D ' A U T R E S
V I O L E N C E S

E X P E R T I S E R E S S O U R C E S
D ' A I D E S

40



41

L E  N O U V E L L I S T E  

A R T I C L E S  A N A L Y S E S  
 

D E  M O Y E N N E  G E N E R A L E
0 , 2 8 5 1

�AT. 1

�AT. 2

�AT. 3

15 29%

33%

37%

�AT. 4 0%

(%)

17

19

0

NOMBRE 

CAT. 1 (29.41%)

CAT. 2 (33.33%)

CAT. 3 (37.25%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Harcèlement sexuel professionnel (5.88%)

Harcèlement sexuel privé (3.92%)

Viol (49.02%)

Violences au sein du couple (23.53%)

Harcèlement de rue (5.88%) Autre (5.88%)

Multiples (5.88%)

Faits divers (29.41%) Faits politiques (17.65%)

Faits statistiques (3.92%) Portrait (9.8%)

Opinion (7.84%) People (25.49%)

Faits de société (1.96%) Faits culturels (3.92%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Dans un entredeux avec une moyenne de
0,28 et 51 articles, le Nouvelliste devrait
privilégier ses productions originales
généralement de bonne qualité au
détriment des dépêches. En accentuant
la diversité actuelle des violences
traitées et de l’angle choisi, le journal
pourrait être plus précis dans les
mécanismes et mieux aborder les
violences comme un fait de société.



P O I N T S
O B T E N U S  PA R

C R I T E R E

1 (82.35%)
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L E M A N  B L E U

A R T I C L E S  A N A L Y S E S  
 

D E  M O Y E N N E  G E N E R A L E
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CAT. 1 (75%)

CAT. 2 (25%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Violences au sein du couple (25%)

Harcèlement de rue (25%) Multiples (50%)

Faits politiques (50%)

Faits événementiels (25%) Interview (25%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Avec 4 articles seulement, mais une
moyenne de 0,67, on ne peut que
recommander à Léman bleu de plus
traiter le sujet des violences en étant
toujours attentif aux aspects formels et
en ajoutant les aspects de
sensibilisation, tels que les statistiques
et les ressources d’aide.



P O I N T S
O B T E N U S  PA R

C R I T E R E
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2 0  M I N U T E S  

A R T I C L E S  A N A L Y S E S  
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CAT. 1 (11.36%)

CAT. 2 (35.91%)

CAT. 3 (40%)

cAT. 4 (12.73%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Harcèlement sexuel professionnel (11.82%)

Harcèlement sexuel privé (3.18%)

Attouchements sexuels (2.73%) Viol (39.55%)

Violences au sein du couple (27.27%)

Harcèlement de rue (3.18%)

Mutilations génitales (0.45%) Autre (4.09%)

Multiples (7.73%)

Faits divers (60%) Faits politiques (5.45%)

Faits événementiels (2.73%)

Faits statistiques (2.27%) People (25.45%)

Faits de société (1.36%) Faits culturels (2.73%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Avec la moins bonne moyenne de 0,03, le
20 minutes doit se concentrer afin
d’instaurer une systématique dans la
rédaction des articles portant sur les
violences. Une attention particulière doit
être portée sur le vocabulaire utilisé et la
description de l’auteur des violences.
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L A  T E L E

A R T I C L E S  A N A L Y S E S  
 

D E  M O Y E N N E  G E N E R A L E
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CAT. 1 (16.67%)

CAT. 2 (33.33%)

CAT. 3 (33.33%)

cAT. 4 (16.67%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Viol (33.33%)

Violences au sein du couple (16.67%)

Harcèlement de rue (33.33%) Autre (16.67%)

Faits divers (33.33%) Faits politiques (50%)

Faits événementiels (16.67%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Avec seulement 6 articles et une
moyenne de 0,13, La Télé doit
augmenter sa couverture des violences
sexistes tout en étant attentive aux
éléments formels et descriptifs. Le
choix du vocabulaire plus précis, ainsi
que la déconstruction des mythes
autour de l’auteur des violences sont
importants.
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0 (16.67%)

-1 (66.67%)

1 (16.67%)

-1 (83.33%)
1 (16.67%)

-1 (83.33%)

1 (16.67%)

0 (16.67%)

-1 (66.67%)

L E
V O C A B U L A I R E

L E S
S O U R C E S

L A  V A L I D I T E
D E S

I N F O R M A T I O N S

L A
H I E R A R C H I E

D E S
I N F O R M A T I O N S

L A  V I C T I M E L ' A U T E U R
D E S

V I O L E N C E S

L E S
R A P P O R T S  D E

P O U V O I R

L E S
M E C A N I S M E S

D E S
V I O L E N C E S

L E S
S T A T I S T I Q U E S

L A  M E N T I O N
D ' A U T R E S
V I O L E N C E S

E X P E R T I S E R E S S O U R C E S
D ' A I D E S

48



49

L E  M A T I N . C H  

A R T I C L E S  A N A L Y S E S  
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CAT. 1 (19.81%)

CAT. 2 (37.26%)

CAT. 3 (33.02%)

cAT. 4 (9.91%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Harcèlement sexuel professionnel (14.15%)

Harcèlement sexuel privé (0.47%)

Attouchements sexuels (3.3%) Viol (56.13%)

Violences au sein du couple (15.57%)

Harcèlement de rue (2.83%)

Mutilations génitales (0.47%) Autre (2.36%)

Multiples (4.72%)

Faits divers (42.45%) Faits politiques (6.6%)

Faits événementiels (2.36%)

Faits statistiques (2.83%) People (37.74%)

Faits de société (4.72%) Faits culturels (3.3%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Le Matin doit se concentrer pour
diversifier l’angle et augmenter les
articles de société, mais aussi le type de
violences traitées. Un effort particulier
doit être entrepris sur la mention
systématique des violences dans le titre
et le chapeau et le choix du vocabulaire.
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C A N A L  9    

A R T I C L E S  A N A L Y S E S  
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CAT. 1 (75%)

cAT. 4 (25%)

N O M B R E  D ' A R T I C L E S  P A R  C A T E G O R I E  

T Y P E S  D E  V I O L E N C E S  T R A I T E E S

Harcèlement sexuel privé (50%) Viol (25%)

Violences au sein du couple (25%)

Faits politiques (25%)

Faits événementiels (25%) People (25%)

Faits culturels (25%)

T Y P E S  D ' A R T I C L E S  

Avec un traitement médiatique adéquat
sans aucun article en catégorie 4, mais
seulement 4 articles traitant du sujet en
tout,  Canal 9 doit se concentrer sur
l’augmentation de   sa couverture
médiatique des violences en abordant le
sujet sous un angle de société
permettant une meilleure sensibilisation.
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C O N C L U S I O N

Une année de veille médiatique nous a ainsi permis de mettre en évidence les situations à risques, les
lacunes en matière de traitement médiatique des violences sexistes, mais aussi les points positifs qu’il faut
renforcer.

On observe en effet de manière générale, qu’un travail visant à déconstruire les idées reçues, notamment à
travers le vocabulaire mais aussi la description de l’auteur des violences, doit encore être entrepris. Ceci doit
également se compléter par la diffusion au sein des médias d’informations plus précises sur les mécanismes
propres aux violences, mais aussi les ressources d’aide. Mais si ce travail doit être présent dans les médias,
il ne peut cependant pas être porté uniquement par les médias. En effet, les journalistes sont tributaires de
la réalité. Ils et elles sont notamment dépendant-es de l’actualité politique, des discours judiciaires et
policiers. Le rôle des médias est ainsi un rôle délicat. Entre les deux, les journalistes ne peuvent pas se faire
juges, politicien-nes ou expert-es. Objectif, neutre, sans être dupe, la frontière est ténue.

Pour penser des solutions futures pour améliorer le traitement médiatique des violences sexistes, il faut
ainsi prendre en compte toutes ces données et agir à plusieurs niveaux.

Au niveau individuel, tout d’abord; plus un-e journaliste sera informé-e et sensibilisé-e aux mécanismes des
violences sexistes et aux mythes, plus cette personne pourra déconstruire et transmettre ces analyses.
Avec des réactions régulières aux articles, une communication individuelle ainsi que des conseils
personnalisés. DécadréE dialogue avec les journalistes afin de constituer un réseau de personnes
conscientes des idées reçues, en tenant compte  des difficultés de leur métier et des écueils. L’institut
renforce ainsi d’année en année, ses interventions à travers des nouveaux formats, des rencontres et des
interventions auprès des centres de formation.

Mais un-e journaliste seul-e, ne peut pas renverser un système. La sensibilisation ne fait cependant pas tout.
Il est en effet aussi indispensable que les journalistes travaillent dans de bonnes conditions. La qualité des
articles, le nombre de signes, ainsi que l’origine des informations influencent le traitement médiatique des
violences sexistes. Proposer un traitement médiatique des violences doit ainsi être porté par la rédaction
dans son entier. Les conditions de travail et les demandes doivent être adaptées afin d’éviter les situations à
risque ou du moins les identifier. « Que faire si le soir en rentrant du tribunal, je dois écrire un article en 30
minutes, demandait une journaliste lors d’une formation de DécadréE.
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Je n’ai pas le temps d’appeler un-e expert-e ou d’aller chercher des statistiques. ». Que faire encore, si le
titre est changé à la dernière minute pour récolter plus de cliques ? et quel pouvoir ont les journalistes sur le
choix des photos illustrant l’article? Ces réalités font également partie du problème et doivent être prises en
compte. C’est ainsi une remise en question globale et une revalorisation du métier de journaliste qui doit être
entrepris. Ce n’est qu’avec le temps et la place de l’enquête, de la recherche et de l’écriture adéquate que le
traitement médiatique des violences sexistes s’améliorera.

La solution se trouve ainsi au cœur de chaque journaliste, au sein des rédactions, mais aussi dans la société
dans son ensemble. L’analyse hebdomadaire le montre. Les journalistes sont tributaires de la société. Un
discours adéquat, une manifestation d’ampleur ou une action politique peut participer à améliorer la moyenne
générale et à diffuser une information plus adéquate. Il faut donc agir à la racine, à la source de l’information.
Une action que DécadréE souhaite mener en allant porter son discours au-delà des rédactions auprès des
responsables de communication des tribunaux et des polices ou encore auprès des agences de presse.
Cependant, le problème ne se situe pas non plus au sein de l’actualité. La culture du viol est partout. Chacun
et chacune d’entre nous sommes construit-es dans cette culture. C’est donc une remise en question globale
que nous devons entreprendre. En questionnant les produits culturels, les publicités, les discours quotidiens
et nos comportements, et en utilisant ces outils comme des leviers, nous pourrons modifier durablement les
pensées et les discours. DécadréE veut ainsi agir au sein des écoles, des agences de communication, des
théâtres et des cinémas. Non dans un objectif de censure, mais dans l’objectif de revaloriser ces productions
comme des outils de sensibilisation.

Un programme qui ne pourra être mené sans une prise de position politique claire. En avril 2018, la
convention d’Istanbul rentrait en vigueur en Suisse.   Pourtant 2 ans plus tard, aucun soutien fédéral  n’a
encore été attribué à la sensibilisation aux médias et à la déconstruction de ces stéréotypes de genre. Les
associations, comme DécadréE, travaillent en se basant en grande partie sur l’engagement bénévole. A
l’heure où l’on parle d’aider les médias en débloquant des budgets, où se situe la prise en considération de
ces enjeux ? Les  médias sont en effet indispensables à la démocratie, mais l’égalité aussi. Ce n’est ainsi
qu’avec des actions convergentes, des prises de position politiques et le soutien aux associations que nous
parviendrons à construire une société égalitaire et une démocratie pour tous et toutes.
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R e c o m m a n d a t i o n s

d e  D é c a d r é E    

En parler pour sensibil iser et révéler cette réalité

Parler des violences sexistes pour décrypter le phénomène et le comprendre est important! Il  est important de visibil iser ce
phénomène de société et son ampleur.

Faire attention au choix des mots

Il est important d’util iser un vocabulaire clair et précis. Décrivez les faits par le vocabulaire util isé par les associations et non
pas un vocabulaire de l ’amour, de la passion ou de la sauvagerie.

Ne pas culpabil iser les victimes

Une violence est une violence quel que soit le contexte. Il  est important de ne pas émettre de jugements sur le comportement
ou d’éventuelles réactions de la victime.

Montrer le caractère social des violences

Les violences sexistes sont un fait de société. Il  est important de le montrer en util isant des statistiques et en visibil isant le
système qui contribue à les justifier.

Révéler la diversité des agresseurs

Il  est important de ne pas tomber dans le mythe du parfait agresseur. Il  ne faut pas accentuer les traits de l ’agresseur ou
justifier son acte par la maladie, la dépendance ou l ’émotion.

Décrire l ’escalade de la violence conjugale

La violence conjugale se déroule dans la durée et les violences passent petit à petit de la violence psychique, à la violence
physique et sexuelle. Il  est important de montrer ce phénomène.

Eviter le sensationalisme et le romantisme

La violence n’est ni sensationnelle ni romantique. Il  est important de traiter les sujets de manière neutre et de ne pas
construire un récit sensationnaliste ou romantique.

Respecter la sphère privé de la victime

Il est primordial de respecter la parole et la sphère privée de la victime. Un témoignage doit être l ibrement consenti et la
victime doit être maîtresse de ses paroles du début à la fin.

Enquêter et dévoiler les mécanismes du harcèlement sexuel

Le harcèlement sexuel n’est pas uniquement une affaire de personnes, mais intervient dans une ambiance particulière et répond
à des mécanismes précis. Il  est important d’interroger la responsabil ité de la structure employant et de dévoiler les rapports
de domination et d’emprise amenant au harcèlement.
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